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Podstatou evaluace implementace je hodnoceni efektivity vzdélavacich akci (predndsky,
seminare, webinaFe, workshopy atd.) a napInéni o¢ekavani ucastnikd. U¢elem je zhodnoceni
spokojenosti Ucastnik( (pedagogll, rodi¢l i déti) sorganizaci akce, skomunikacnimi
a odbornymi dovednostmi prednasejiciho a zjisténi, co ucastnici akci vnimaji jako pfinosné
a kde je prostor pro zlep3eni. Zavéry evaluaéniho etfeni budou predlozeny Ridicimu vyboru,
¢lendim pracovnich skupin a vyuzity pfi organizaci dalSich vzdélavacich akci.

Cilovou skupinou evaluace implementace jsou Ucastnici vzdélavacich akci, tedy zastupci
pedagogl, rodicl, ale i déti a dalsi verejnosti.

Pro kazdou vzdélavaci akci je vidy zpracovana dil¢i hodnotici zprava a pro komplexni
zhodnoceni efektivity akci za delsi asové obdobi je zpracovavana evaluacni zprava. Jak jiz bylo
uvedeno, evaluaéni zprava je predklddana k projedndni pracovnim skupindm a Ridicimu

vvs

vyboru na jeho nejblizSim zasedani.

Nastrojem Setfeni jsou diskuse s ucastniky (fizené rozhovory) nebo dotazniky, o jejichz
vyplnénijsou Ucastnici po vzdélavani akci pozaddani. Dotazniky obsahuji cca 7 otazek a zaméruji
se na hodnoceni tématu akce, odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti
pfednasejiciho, organizaci vzdélavaci akce zc¢asového hlediska, naplnéni ocekavani
zucastnénych, i vyuziti ziskanych informaci a poznatk( v praxi. Déle je zjisStovana poptavka
po dalSich vzdélavacich akcich, tedy zdjem a Zddana témata a v posledni ¢asti dotazniku je dan
zUcastnénym osobam prostor pro pfipominky a naméty. Vypliovani dotaznik(i je moiné
prostifednictvim hodnoceni na 5-ti bodové skdle od ,velmi vyhovuijici“, respektive ,ano”

v

az po ,velminevyhovujici“, respektive ,,ne“ a rovnéz slovnim komentarem. (Otazky, které tvori

obsah dotazniku, mohou byt pfizplsobovany konkrétnim akcim s ohledem na téma dané
akce.)

Za obdobi od ¢ervna 2021 do konce ¢ervna 2022 bylo evaluovano celkem 14 vzdéldvacich akci
poradanych pod zastitou projektu MAP Il Praha 16, z nichZ dvé probéhly ve dvou terminech,
tedy celkem 16.



JAK SE DETI PTAT, ABYCHOM SE DOZVEDELI,
CO SE DEJE“

Vzdélavaci akce probéhla dne 14. 9. 2021 a byla poradana on-line formou. (V zafi 2021 sice
byla pomérné rozvolnéna opatreni epidemiologicka opatfeni, ale on-line forma poradani akci
se velmi osvédcila, a to z mnoha divod(, napf. moznost Ucasti vétsiho poctu osob, moZznost
pfipojeni z domu vyhovujici casovym moznostem ucastnikd. Pfedevsim rodice déti tuto formu
rozhodné uprednostiuiji.)

Cilem akce byla podpora rozvoje ,zdravého” rodinného prostfedi, podpora komunikace.
Pouhd 2 % déti se svéfi se svymi starostmi a problémy a je tedy extrémné duleZité, aby rodice
ve vztahu k détem pracovali na vybudovani vzajemné duvéry, navodili v rodinach pocit
bezpeci, a v¢éas odhalili situace, kdy jsou déti v ohroZzeni Je dilezité naucit se ocenovat své déti
a naucit se s nimi spravné komunikovat. Soucasti workshopu byl prakticky nacvik pokladani
otazek a komunikace.

Prednasejici byla lektorka Iva Kyselova plsobici v Akademii rodi¢ovstvi.

Na akci se pfihlasilo 60 osob a pfihlaseno bylo celkem 58 osob + koordinatorka implementace.
Osoby, které se plivodné prihlasili, ale bohuZel nezucastnili, se ozvali dodatecné s prosbou
o zvukovy nebo video zdznam.

Ucastnici byli ke konci akce pozadani o vyplnéni dotazniku spokojenosti. Celkem bylo
odevzdano 9 dotaznik(. Navratnost dotaznik( je bohuzel pouze 15 %. Ackoliv zicastnéni
hodnotili téma, vykon prednasejici i pribéh akce slovné spiSe pozitivné nebo neutrdiné,
ochota k administrativé a vyplriovani, i byt velmi struénych dotaznik(, prosté neni.

Jak hodnotite téma akce?

Celkem 6 osob z9, které odevzdali hodnotici dotaznik oznacilo téma akce jako velmi
vyhovujici. 2 osoby jako spiSe vyhovujici a 1 osoba jako velmi nevyhovujici. Nutno dodat, Ze
tato jedna osoba uvadéla vSechny odpovédi spiSe negativni nebo neutrdlni, ale slovné uvedla,
Ze akce splnila jeji oekavani a ziskané poznatky v praxi vyuzije. Vysledek tohoto konkrétniho
dotaznikl tedy budi dojem, Ze korespondentka vyuzila hodnotici Skalu v opaéném smyslu.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti predndsejiciho?

Pripravenost, odbornost a komunikacni schopnosti lektorky hodnotili 3 osoby jako velmi
vyhovujici, 4 zucéastnéni jako spiSe vyhovujici, 1 osoba neutrdlné a 1 osoba tuto otdzku
nezodpovédéla.



Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Konani akce v podvecernich hodinach rodi¢im spiSe vyhovovalo. Ocerfiovana byla on-line
forma, pfi které zcela odpadne nutnost cestovani. 3 zuéastnénym cas vyhovoval zcela, 2
osobam spise, 3 respondenti nevédéli a u 1 dotazniku z(stala otdzka bez odpovédi.

Meéli jste dostatek prostoru pro Vase dotazy?

Na tuto otdzku 4 osoby odpovédély, Zze jednoznacné ano, 2 spiSe ano, 1 osoba (zminéna v prvni
otdzce) odpovédéla, Ze spiSe ne a 1 zucastnéna se odpovédi zdriela. V pfipadé negativni
odpovédi je zde opét predpoklad, Ze Skala hodnoceni byla pouZita obracené.

Splnila akce vase ocekdvani?

Ohledné splnénych ocekdvani 2 osoby uvedly, Ze akce zcela naplnila jejich predstavy,
6 respondentl uvedlo, Ze spiSe ano a 1 se odpovédi zdrZel. Akce tedy naplnila ocekavani
pfihlasenych zajemcu.

Vyuzijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

U této otdzky opét byly uvddény jednoznacné kladné odpovédi. 4 osoby uvedly na otazku
vyuziti ziskanych informaci v praxi jasné ano a 4 osoby spiSe ano. 1 respondent, ktery odevzdal
jen z&asti vyplnény dotaznik, se opét zdrzel.

Meéli byste zdjem o realizaci podobného semindre "naZivo" s mozZnosti konzultace konkrétnich
situaci v rodiné?

3 respondenti uvedli jasné ano, 6 osob odpovédélo ne. U této otazky se bohuzel projevila
obava resit rodinné situace mimo domov a bude nutné cilovou skupinu opét ujistit, Ze i pravée
pfi konani akci ,nazivo” a osobnim setkani s pfedndasejicim by byla maximalné zajisténa
diskrétnost a moznost resit problém v soukromi, coz bohuzel on-line forma nedovoluje.

Jakd témata pro ndsledujici vzdéldvaci akce by vds zajimala?

Pozadavk( a namét(i na dalsi vzdélavaci akce bylo i pres nizky pocet odevzdanych dotazniku
pomérné dost a vétsinou bylo zminovano slovo , divéra”. Uvedenymi ndméty jsou hlavné:
vytvoreni dlvéry mezi rodic¢i a détmi, zvySeni sebedlvéry ditéte, stydlivost ditéte, reseni
détské agresivity, ,,cokoli ohledné vychovy déti“, jak pracovat s détmi s dys omezenimi. Dale
se vyskytly i ndvrhy témat netykajici se tématu této konkrétni akce, a sice vyziva sportujicich
zaku, personalni poradenstvi a pomoc pfi vybéru budouciho povoldni, rozvoj IT a jazykovych
dovednosti. Rovnéz zaznéla i prosba o opakovdni seminare tykajictho se bezpecénosti
na internetu.



Napiste nam Vase pripominky, ndméty a potreby.

Mezi pozndmkami se objevila pochvala a konstatovani, Ze prfedndska byla velmi pfinosna. Byly
vyjadreny prosby o konani vice akci, kde bude moziné setkat se s prednasejicim osobné
a pripadné si s nim i domluvit individudlIni setkani a resit osobni rodinné problémy v prostredi
zajistujicim soukromi, které on-line forma nedovoluje.

Jak se déti ptat, abyste se dozvédéli, co se déje
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»PREVENCE VADNEHO DRZEN/ TELA“

Workshop se konal 17. 9. 2021 v prostorach materské Skoly Petrkli¢ v Radotiné. Jednalo se
o jakési doplnéni predchozich setkdni poradanych v dusledku covidovych opatfeni online
formou. Diky rozvolnéni se naskytla moZnost si prechozi nabyté informace a poznatky
vyzkouSet konecné pod primym dohledem lektorky a eliminovat tak pfipadné Spatné
provedeni cvika.

Skolitelkou byla pani Mgr. Petra Nyklova, DiS.

Cilovou skupinou byly pedagogové materskych Skol a zamérem bylo prinést osvétu
v pohybové aktivizaci déti.

V uvodu lektorka probrala obsah workshopu a nasledné za pomoci zdkladnich pomucek
(overball, Svihadlo, $atek, micek) predvadéla nazorné rlizna cviceni, a to pro rozcvicku, aktivni
Cast i zavérecna uvolnéni a relaxaci déti.

Nasledné se zapojili do nadcviku vSechny zicastnéné, a to pod odbornym dohledem lektorky.

Posledni ¢ast vzdélavaci akce byla vénovana predstaveni dalSich cvicicich pomcek
a doporucené odborné literatury.

Osobni setkani velmi efektivné doplnilo predeslé online workshopy.
Akce se zucastnilo celkem 11 pedagozek z materskych skol.

Hodnoceni akce bylo provedeno formou rozhovor(l na konci akce a doplnéno rozeslanim
dotaznikd.

Jak hodnotite téma akce?

Téma akce bylo hodnoceno vsemi zuéastnénymi jako velmi vyhovujici. VSichni se pfihlasili
ze své vlle a o pokracovani vzdéldvaci akce na pohybové téma projevovali velky zajem.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti predndsejiciho?

Odborné znalosti a kompetentnost lektorky byly rovnéz vysoce hodnoceny a hned pfi konani
i nasledné v dotaznicich pfitomné pedagozky uvadély zajem o dalSi akce pod vedenim
Mgr. Nyklové.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Pfesny termin kondni byl zvolen po odkonzultovani ¢asovych mozZnosti pedagogt projevujicich
o workshop zdjem a ndsledné tedy vSem zuéastnénym vyhovoval.



Splnila akce vase ocekdvani?

Z odpovédi zucastnénych je jasné, Ze akce jednoznacné naplnila ocekavani pfihlasenych
a seminar byl mnohymi pfitomnymi oznacen za pohodovy a inspirujici.

VyuZijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

Naprosta vétsina pfitomnych ucastnikll po skonceni akce i v dotaznicich uvedla, Ze zafadi predstavené
metody do vyuky, a to jak doranniho rozcvicovani, tak do béznych dennich cinnosti. Vétsina
dotazovanych uvedla jasné ano, pouze 1 respondentka odpovédéla spise ano.

Jakad témata pro ndsledujici vzdéldvaci akce by vds zajimala?

U&astnice vyjadFovali zajem o dalsi lekce pod vedenim lektorky Mgr. Nyklové, napt. cvi¢eni
vhodné i pro starsi déti.

Jako poptdvand témata pro dalsi vzdélavaci akce byla uvdadéna napf. komunikace
s problémovymi rodici. Od nékterych Gcastnic zaznéla konstatovani, Ze s predchozimi akcemi
byly spokojené a nechaji se dalsi nabidkou prekvapit.

Prevence vadného drzeni téla
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,SKOLA S HROU VE VYUCE MATEMATIKY*“

Workshop probéhl dne 7. 10. 2021 pod zastitou pracovni skupiny pro matematickou
gramotnost. (Vedouci této skupiny je pani Jolana Chovancova, ktera se dlouhodobé zajima
o zapojeni hry do vyuky.). Akce se konala v prostorach Zakladni Skoly Vladislava Vancury
na Zbraslavi.

Prednasejicimi byly zastupkyné spole¢nosti ALBI, ktera je prednim ¢eskym vyrobcem her.

Cilem workshopu byl prakticky ndcvik prace s hrami a ziskani povédomosti o jejich vyuziti
pfi vyuce jak matematiky, tak i polytechnické vychovy.

Zastupkyné spolecnosti se snazily prakticky ukazat, jak hry pFispivaji k rozvoji vzdélavani déti,
nebot rozvijeji fantazii, logické mysleni. Za pomoci her ziskavaji déti védomosti pro né
zajimavou formou a podporuji skupinovou praci ve Skolach.

Kromé ukdzek a moznosti vyzkouSeni vSech her zucastnéni pedagogové také diskutovali
nad moZnostmi vyuZiti her pfi vyuce a prfedavali si zkuSenosti.

Akce se z diivodu zt&astnilo celkem 14 pedagog( ze zapojenych ZS i MS.

Hodnoceni akce bylo provedeno formou rozhovor( a na zdkladé rozeslanych dotaznikd, které
vyplnilo 8 osob, tedy 57 % zucastnénych.

Jak hodnotite téma akce?

Vsichni zucéastnéni se na akci pfihlasili ze svého vlastniho zajmu ziskat nové podnéty pro vyuku,
aby tato byla pro déti co nejzajimaveéjsi a zaroven efektivni. 7 osob hodnotilo akci jako velmi
vyhovujici a 1 osoba jako spiSe nevyhovuijici.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti pfedndsejiciho?

Zucastnéni pedagogové oznacovali pfipravenost a komunikacni dovednosti pfednasejicich
za dobré. Zastupkyné spolecnosti vytvofili nékolik stanovist, na kterych ndzornym zplGsobem
predvadély hry a jejich moznosti, odpovidaly na dotazy zucastnénych a byly napomocné
pfi praktickych zkousenich her. Jejich odbornou zplsobilost hodnotilo 6 pedagogl jako velmi
vyhovujici, 1 osoba uvedla hodnoceni spiSe vyhovuijici a 1 osoba zadala neutralni odpovéd.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Akce byla usporaddna na zékladé konzultace se zastupci pracovni skupiny pro matematickou
gramotnost, kterd setkani iniciovala v odpolednich hodinach. Cas setkdni i jeho prdbéh
hodnotili zic¢astnéni kladné, ve 4 pripadech jako Uplné vyhovuijici, ve 3 pripadech jako spise
vyhovujici a 1 osoba hodnotila ¢as kondni jako spiSe nevyhovuijici.



Méli jste dostatek prostoru pro Vase dotazy?

Na tuto otdzku 5 osob odpovédélo, Ze jednoznacné ano, 3 spiSe ano. Pfednasejici tedy poskytly
dostatek ¢asu a prostoru pro zodpovidani otazek vsech zucastnénych pedagog.

Splnila akce vase ocekdvani?

Pedagogové vétSinou projevovali zajem o nové edukacni pomucky, které by mohli a chtéli
pouzivat pfi vyuce. U¢ast na akci a prezentace pom(icek ve vétiné pFipad( naplnila o¢ekavani
Ucastnikd. Jasné ano uvedlo 6 osob, 1 nevédéla a 1 pedagozka uvedla, Ze akce nenaplnila jeji
oCekavani.

Vyuzijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

Pedagogové v 6 z 8 odpovédi uvedli, Ze ziskanych poznatkd urcité vyuZziji a Ze maji zajem hry
zapojit do vyuky. Samoziejmé s tim souvisi nutnost nalezeni potfebnych financnich prostredki
na nakup téchto novych vyukovych pomdcek. Nejrychleji reagovala ZS Radotin, kterd hned
objednala 14 ks her. 2 ze zucastnénych pedagogl odpovédéli, Ze ziskané informace nejspis
nevyuziji.

Jakd témata pro ndsledujici vzdélavaci akce by vds zajimala?

Jako moZind témata dalSich vzdélavacich akci bylo uvadéno: informatika pro I. stupen, zlepsSeni
vyuky geometrie (Geogebra, Smart Notebook, ...), zlepSovani klima ve tfidach, vyhoreni
ucitele, metody MAU ve vyuce..

Napiste ndm Vase pripominky, ndméty a potfeby.

Mezi pfipominkami se nékolikrat objevil navrh na rozdéleni akce na pfedstaveni a ukazky her
pro déti podle véku. Zaznivaly nazory, Zze by bylo vhodné vyclenit akci vice ¢asu a predstavit
vice her pro nejmensi déti. Pedagozka, kterd uvedla, Ze akce nesplnila jeji ocekdvani,
nevyhovoval ji ¢as a poznatky nevyuZije doplnila své pfipominky o poZzadavek na lepsi budouci
obcerstveni, zajisténi lepsiho prostoru.
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,FORMATIVN/ HODNOCEN[“

Vzdélavaci akce spocivala v intenzivnim proskoleni pedagogti ZS ve strategiich formativniho
hodnoceni. Dvoudenni Skoleni probéhlo v terminech 9. 10. 2021 a 23. 10. 2021.

Prostory pro konani akce poskytla ve svych uc¢ebnach Zakladni skola Lipence.
Skolitelem by pan Michal Orsag z Edukaéni laboratore.

Skoleni bylo zrealizovano na zakladé definovanych potieb v Uzemi, respektive na zékladé
poptavky pedagogl.

Cilem akce bylo zvy$eni znalostnich kapacit pedagog(i a podpora modernich pristup( k vyuce.

Formativni hodnoceni podporuje individualitu jednotlivcl tim, Ze poskytuje kvalitni zpétnou
vazbu a prostor pro zlepseni, coZ podporuje i slabsi Zaky. Proskoleni pedagogové vyuZziji nabité
znalosti ve své ucitelské praxi a budou také sdilet zkusenosti mezi ostatnimi kolegy.

Akce se v obou terminech zucastnilo 14 pedagog(.

Hodnoceni akce bylo provedeno formou fizenych rozhovor( se zicastnénymi, béhem kterych
jim byly poloZeny otazky shodné s pfipravenym dotaznikem.

Jak hodnotite téma akce?

Ucastnici hodnotili vybér tématu jako velmi vyhovuijici, nebot akce byla uspfaddna na zakladé
poptavky ze strany pedagogu.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti predndsejiciho?

Velmi pozitivné byla hodnocena odbornost lektora, srozumitelnost a zajimavost vykladu.

Zucastnéni vyzdvihovali predevsim lektorovo pfijemné vystupovani, vysokou odbornost,
dikladnou pripravu, mnoho priklad(l z praxe, dostatek prostoru pro otdzky, diskuzi i sdileni
vlastnich zkuSenosti a nazorl jednotlivych ucastnik(i, kombinaci odborného prednesu
se skupinovou praci ¢i praci ve dvojicich atd.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Po organizacni strance byla akce hodnocena velice kladné a pochvalné. Vybrané terminy
konani vSsem zucastnénym vyhovovali a velice kladné hodnotili organizaci, zvolené prostory,
obcerstveni a mnozstvi vyukovych materiald.



Méli jste dostatek prostoru pro Vase dotazy?

Na tuto otdzku vsichni dotazovani odpovédéli svorné ano. Pro dotazy i diskuze bylo vénovano
dostatecné Casu.

Splnila akce vase ocekdvani?

Pedagogové byly s pribéhem akce velmi spokojeni a vSichni odpovédéli, Ze akce naplnila,
mnohdy predcila jejich oekdvani. Ocenovali hlavné odborné znalosti a zplsob vykladu
lektora.

VyuZijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

Zucastnéni uvedli, Ze si ze setkdni odndseni mnoho teoretickych i praktickych poznatkd, které
zcela urdité v praxi vyuziji. Diky poskytnutym materidldm se mohou k pfednesenému vratit
a informace si zopakovat. Akce byla pedagogy hodnocena velmi pozitivné.



,JAK VYCHOVAVAT DITE SE ZDRAVYM SEBEVEDOMIM
A SEBEUCTOU”

Vzdélavaci akce zejména pro rodice 24kl MS a ZS, ale pFipadné i pedagogy, byla opét poradana
on-line formou prosttednictvim platformy Zoom, a to dne 26. 10. 2021. Rozvolnéni covidovych
opatfeni sice jiz umoZnovala osobni setkdni, ovsem rodici je stale vice preferovanou variantou
Ucasti on-line forma kondani.

Prednasejicim byla specialistka a lektorka pani Kysela z Akademie rodicovstvi.

Cilem akce bylo ukazat rodi¢dm, jak docilit toho, aby déti mohly byt samy sebou, umély Fici NE
a byt s tim v pohodé, védély, co od Zivota chtéji a umély si za tim jit, umély se k problémim
postavit celem a prijmout zodpovédnost za sva rozhodnuti i pfipadné chyby, nemély obavu
vyslovit svlij nazor, nevyhybaly se konfliktim a problémuim, nebdly se, co si o nich mysli okoli
a co o nich kdo fika nebo se nesnazily se zalibit a nemély strach z odmitnuti.

Rodicim bylo vysvétleno, jaky je rozdil mezi sebevédomim a sebedlvérou. Lektorka jim
poskytla celou fadu navod(, jak s détmi komunikovat, abychom podporovali jejich sebedlvéru
a sebevédomi. Rodice se diky workshopu naudili Iépe chapat projevy déti, které jsou casto
vyvolané strachem, Spatné nastavenou komunikaci. Workshop podporuje aktivni komunikaci
v rodinach, kterd se nasledné pozitivné projevi na psychickém stavu déti a tim i jejich pohodé
a vysledcich ve skole.

Celkem bylo na akci registrovano 100 osob, zucastnilo se 36.

Ucastnici byli po skonéeni akce pozadani o vyplnéni dotazniku. Celkem bylo odevzdano
13 dotaznik(, tedy 36 %. V jednom dotazniku nebyly zodpovézeny vsechny otazky.

Jak hodnotite téma akce?

Uéastnici zhodnotili téma akce v naprosté vétdiné jako velmi vyhovujici, konkrétné 9 krat.
4 respondenti uvedli téma akce jako spiSe vyhovujici. Téma bylo zvoleno na zakladé poptavky
rodi¢d po vzdélavani v tomto oboru, nebot neustale pribyva pripadl Sikany ze strany silnéjsich
spoluzakl. Déti jsou zastrasovany, ponizovany, boji se svérit. Bohuzel nejen rodice, ale
i pedagogové by méli byt vice vzdélavani vtéto problematice. Ve Skolach je tfeba vice
programU prevence a akci podporujicich sebevédomi slabsich zaku.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti predndsejiciho?

vystupovani a odborné znalosti prednasejiciho byly v 10 pfipadech hodnoceny jako velmi
vyhovujici, 1 jako spiSe vyhovujici, 3 osoby nevédély. Kompetentnost prednasejiciho byla tedy
posouzena jako vysoka.



Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Termin akce naprosté vétSiné zucastnénych vyhovoval. Konkrétné 9 osobam zcela,
3 zUcastnénym spiSe vyhovoval. Pouze 1 maminka prosi o pofadani akci pro rodic¢e kdykoliv
jindy jen ne v utery v podvecer, kteryzto termin ji bohuZel nevyhovuje. Celkové lze tedy
konstatovat, Ze zvoleny ¢as v podvecer pracujicim rodi¢im vyhovuje.

Meéli jste dostatek prostoru na Vase dotazy?

Na otazku ohledné dostatecného prostoru pro pokladani otazek odpovédéli témér vsichni
kladné. 10 krat ano, 2 krat spiSe ano, 1 krat nevim.

Splnila akce vase ocekdvani?

| na tuto otdzku odpovidali rodice veskrze kladné. Vysledky dotaznik( ukazuji 9 jasnych ano,
3 krat spiSe ano, 1 x nevim. Akce tedy jasné naplnila o¢ekavani, cozZ je patrné i z pozndmek
uvedenych na konci hodnoceni.

Vyuzijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

| v odpovédich na otazku vyuziti nabytych informaci a dovednosti zd¢astnéni rodice odpovidali
kladné. 7 rodicu je presvédceno, Ze nabyté poznatky urcité zuroci, 5 spiSe ano, 1 nevim.

Jaka témata pro ndsledujici vzdéldvaci akce by vds zajimala?

Mezi rodici vyrazné vzrostl zajem o akce poradané v ramci projektu MAP Il. Praha 16 a zacali
se vice zapojovat do realizace. S tim samoziejmé souvisi i zvySend poptavka po riznych
tématech budoucich akci. Stdle se objevuji témata na zvySeni duvéry ¢i podpore schopnosti
Celit strachu. Ale velky zajem je i o zvySeni technickych dovednosti déti a problém nadmérného
traveni ¢asu s mobilem a na internetu.

Priklady rodi¢i Zzadanych témat pro budouci vzdélavaci akce:

Jak zvladat emoce.

Jak pracovat se strachem u déti (jak mu porozumét a pomoci jej prekonat).

Jak celit ¢i prekonat, kdyz déti nespolupracuji, maji strach ¢i blok.

Vybér Skoly, reSeni Sikany rodi¢em, sourozenecké vztahy (od narozeni ditéte), komunikace
rodic a dité (v€etné brzkého véku).

Time management pro domacnost se 3 détmi (-: Vazné, néco ves smyslu, jak nastavit rozvrh
pro vSechny Cinnosti, mit na sebe ¢as nemit pocit, Ze vSechno je povinnost. Néjak k tomu
samoziejmé pristupuji, ale zajimal by mé jiny pohled.

Déti a technologie, Teorie typt (od Sarky Mikové).

Détské emoce, détska psychicka odolnost.



Vychova ditéte v dnesnim svété internetu, socidlnich siti a her — jak ditéti porozumét
a neztratit s nim kontakt, jak zvladat pubertu svych déti a nezblaznit se.

Jak efektivné resit, kdyzZ je dité stdle na mobilu.

Jak utiSit détsky plac a stavy vzteku, jak zvladnout prfechod od plenek na nocnik.

Vztahy mezi sourozenci.

Napiste nam Vase pripominky, ndméty a potfeby.

Realiza¢ni tym tési, Zze se mezi pfipominkami stale ¢astéji objevuji i pochvaly a podékovani
nejen ze strany pedagog(, ale i rodicl. A to nejen za poradani akci, ale i vybér kvalitnich lektora
a prednasejicich. Konkrétné u této vzdélavaci akce bylo v komentdafich uvedeno mimo jinych
kladnych hodnoceni: ,,Dékuji. Z Vaseho projektu a online seminarid pro rodic¢e jsem nadsena.”

Bohuzel se neda casové sterminem pofadani akci vyhovét vSem, tak rodice cCasto prosi
o zasilani zvukovych ¢i video zaznamu. Ty ale nejsou casto s ohledem na probirana témata
a dotazy zucastnénych pofizovdna. V pfipadé zajmu jsou alespon poskytovany prezentace.
Dotaz( na pofizovani zdznamU pfibyvd, proto bude toto téma v ramci setkani Realizacniho
tymu a Ridiciho vyboru diskutovano ve snaze nalézt optimalni Fedeni na vyfedeni pozadavki.

Jak vychovavat dité se zdravym sebevédomim a sebeuctou
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,DETI A PENIZE |. —
JAK VEST DETI K FINANCNI ODPOVEDNOSTI

Vzdélavaci akce uréena pro rodice byla pofddana dne 9. 11. 2021, a z diivodu preferenci rodicu
online formou prostrednictvim platformy MS Teams.

Lektorkou byla pani Veronika Kalatova, zakladatelka projektu Finanéni zralost.

Cilem workshopu bylo pomoci rodi¢im adaptovat se ve stale se ménicim finanénim svété
a seznamit je s metodami, jak vést déti k finan¢ni zodpovédnosti.

Lektorka objasnila zd¢astnénym rodi¢lim, pro¢ a v ¢em je vhodné posouvat finan¢nim mysleni
déti a podporovat jejich finanéni gramotnost.

Lektorka detailné rozebirala témata:

Proc je pro rodice tézké byt vzorem v oblasti zdravych financnich navyk.

3 zakladni pilite finan¢ni gramotnosti aneb Skolni projekty finanéniho vzdélavani
O znalostech prace s rodinnym rozpoctem nasich déti aneb dejte jim maly testik
Metody finan¢niho vzdélavani nasich déti aneb co nas rodice nenaucili.

Jak finanéné rozvijet své déti.

Jak tvofit zdravé finan¢ni navyky.

Kapesné jako prostfedek uceni se finanéni gramotnosti dle véku

Maji déti dostavat penize za znamky ve Skole?

Je moiné kapesné davat jednou za tyden/14 dni/mésic?

Jak velké kapesné a co do néj zahrnout?

Jak ddle vzdélavat hrou, projekty a ¢etbou?

V prlbéhu prednasky pouzila lektorka mnoho prikladl z praktického Zivota, coz délalo
predndsku poutavou a zapamatovatelnou. Béhem interaktivni diskuze pani Kaldtova ihned
odpovidala na vSechny dotazy.

Osvéta v oblasti podpory financéni gramotnosti u déti je zasadni pro budouci pripravenost zaku
ZS pro zapojeni do trhu prace, ekonomického Zivota a osamostatnéni se a samozfejmé
prevenci zadluZenosti.

Celkem bylo na akci registrovano 51 ucastnikd.

Ucastnikdm byly po skon&eni akce rozeslany hodnotici dotazniky s prosbou o vyplnéni. Zpét
se navratilo 10.

Jak hodnotite téma akce?

Financni téma bylo naprostou vétsSinou zucastnénych hodnoceno jako velmi vyhovuijici. Pouze
1 respondent uvedl| spiSe vyhovujici. Po skonceni akce priSel od jedné ucastnice i dékovny



email, kde popisovala, jak seminar zaujal i jejich manzela, ktery zprvu Ucast zcela odmital,
a nakonec zaujaté poslouchal a aktivné se zapojoval do diskuse po celou dobu trvani. Z reakci
i diky videoprenosu pak bylo zfejmé, Ze se seminafe zicastnilo mnohem vice osob, nez bylo
prihlaseno, nebot se seminare zlcastnili oba rodice.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti predndsejiciho?

Odbornost, kompetentnost a zkusenosti pani Kalatové byly rovnéz hodnoceny velmi vysokym
hodnocenim. Opét pouze v jednom ptipadé se vyskytlo hodnoceni spiSe vyhovuijici.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Termin akce byl na zdkladé predchozich zkuSenosti vzhledem k ¢asové vytizenosti rodi¢u opét
volen v podvecernich hodindch. 7 z 10 respondentd vyhovoval zcela, ve 3 pfipadech bylo
uvedeno, Ze Cas je spiSe vyhovuijici.

MEéli jste dostatek prostoru na Vase dotazy?

Lektorka poprosila Uc¢astniky, aby se dotazovali kdykoliv v pribéhu celého setkani a na otdzky
okamZzité odpovidala. VSichni respondenti se shodli, Ze pro své otdzky méli prostoru dostatek.

Splnila akce vase oekdvani?

Témér vSichni zucastnéni rodice hodnoti akci jako velmi pfinosnou, pouze jeden respondent
uvedl| spiSe ano. Komentare byly velmi pochvalné, volba tématu se povedla a pani Kalatova
posluchace jednoznacné zaujala. | zreakci a dikd, které zaznély jeSté béhem semindre
na adresu pani lektorky je spokojenost s akci jednoznaéna.

VyuZijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

| v otdzce vyuziti ziskanych poznatk( panovala mezi respondenty témér shoda v odpovédich.
90 % uvedlo jasné ano, pouze jednou bylo uvedeno spiSe ano.

Jaka témata pro ndsledujici vzdéldvaci akce by vds zajimala?

Rodice velmi pozitivné hodnotili vybér tématu a projevovali zajem o témata navazuijici,
souvisejici s financemi

Ale samozrejmé uvadéli i dalsi naméty na budouci akce:
Déti a Sikana, prechod ze skolky do skoly, vyuka jazyk(, finanéni gramotnost, pracovni trh,
IT gramotnost, zdravy Zivotni styl, bezpeénost a prevence.



Témata tykajici se vychovy déti.

Jak naudit déti uklizet, organizovat si prostor i ¢as.

Jak vést déti k samostatnosti — kdy je zraly vék napf. na cestu ditéte samotného do a ze skoly,
na nakup do obchodu atd.

Jak dité ziskat pro domaci prace.

Vase pripominky, nadméty a potfeby.

V ¢asti dotazniku uréeného pro pripominky byly tentokrat jen samé pochvalné komentare, coz
organizatory akci samoziejmé velice tési. Jedna ukazka jako priklad:

»Rad bych podékoval pani lektorce za vcerejsi pfedndsku. Byla poutava, pani dokaze plynule
hovofit, aniz bohapusté ¢te prezentaci. Vyuziva nazorné ukazky z praxe. Vénuje se zajimavému
a Casto opomijenému tématu. Po i pfi pfedndsce je ochotna zodpovédét vSechny dotazy
nad ramec Casu prednasky. Organizace perfektné pfipravena. Pani prezentuje tipy na ukoly
pro déti a zaroven se seberozviji a ptipravuje dal$i a dal$i materidly, coZ je sympatické.
Poskytuje informace o zdrojich k sebevzdélavani. Za mé prijemné prekvapeni, jedna z velmi
kvalitnich prednasek, kterd ¢lovéku da néco do Zivota :-)“

Déti a penize I. - Jak vést déti k finan¢ni odpovédnosti
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,KOMUNIKACE S RODICI”

Vzdélavaci akce uréend pro pedagogy materskych Skol v Uzemi Prahy 16 spocivala
v intenzivnim proskoleni pedagogli v oblasti vedeni komunikace s rodici a sdileni zkuSenosti
z praxe.

Cilem bylo proskolit ucitelky materskych Skol tak, aby pro né komunikace s naro¢nym rodi¢em
nebyla natolik zatéZova a stresova. Jedna se tedy o prevenci stresu a syndromu vyhoteni.

Téma bylo pét zvoleno na zakladé konkrétni poptavky ze strany pedagogt, nebot tito jsou
bohuZel ¢asto vystavovani nepfimérenym narokdm ze strany rodicl, kritikou jejich prace atd.

Skoleni probéhlo v terminech 15. 11. 2021 a 23. 11. 2021
Prostory pro konani akce poskytla ve svych prostorach Matefska Skola Radotin.
Skolitelkou byla pani Andrea Cervenkova ze spoleénosti Infra.

Rozsah Skoleni byl 8 vyucovacich hodin. Pro vétsi flexibilitu a moZnost zkombinovat Ucast
pedagozek s vyukou byl seminar rozdélen do dvou odpolednich blokd.

Naplni seminare bylo seznameni ucastnikll s metodami komunikace s rodici. Jak jim citlivé
a vhodné fici i méné dobré informace o ditéti tak, aby nezaujali negativni postoj ke skolce
Ci jejim pedagoglim a aby tato situace nevyustila v naprosty nezajem rodi¢li o informace
o ditéti vychazejicim ze skolky.

V teoretické Casti lektorka probrala postoje ovliviiujici rodice a pedagogy v komunikaci. Déle
predstavila konkrétni pravidla pro komunikaci s rodi¢em, ktera je nutné stanovit pfi nastupu
ditéte do Skoly. Lektorka ndazorné predvedla, jak komunikovat s rodi¢em pred schizkou,
béhem ni a po schiizce. Dllezitou soucasti Skoleni byl prakticky ndcvik situaci, priklady z praxe
a vymeéna zkusenosti.

Akce se v obou terminech zucastnilo 14 pedagog.

Hodnoceni akce bylo provedeno formou fizenych rozhovor( se zic¢astnénymi, béhem kterych
jim byly polozeny otazky shodné s pfipravenym dotaznikem.

Jak hodnotite téma akce?

Komunikace s rodici, zejména komunikace s problémovymi rodici bylo ze strany pedagogl
velmi Zadané téma. S vybérem tohoto ndmétu pro listopadové vzdélavaci akce tedy byly
vsichni spokojeni.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti predndsejiciho?

Komunikaéni schopnosti, kompetentnost a odborny rozhled u lektorky hodnotily zd¢astnéné
pedagozky jako velmi vyhovujici.



Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Terminy konani obou semindarl byly zvoleny po predchozim prizkumu mezi pedagogy
projevujicimi o akci zajem, proto byli nasledné vsichni pfitomni s terminem spokojeni.

Méli jste dostatek prostoru pro Vase dotazy?

Seminare probéhly v pfijemné a uvolnéné atmosfére a pfitomné mély moznost se dotazovat
kdykoliv, béhem teoretického vykladu i nazornych ukazek komunikacnich technik. Pro dotazy
byl tedy lektorkou poskytnut dostate¢ny prostor, aby byly vSechny dotazy uspokojivé
zodpovézeny.

Splnila akce vase ocekdvani?

Z rozhovoru s ucastnicemi obou vzdélavacich akci vyplyva, Ze jejich ocekavani byla naplnéna.
Ovsem v dnesni dobé, kdy se k sobé lidé vlivem mnoha okolnosti, predevsim nahromadéného
stresu, nechovaji vidy pfivétivé, by se ucastnice rozhodné nebranily dalSim setkanim
na podobné téma ¢i opakovani a duakladnéjSimu procviCovani predstavenych pravidel
a metod.

VyuZijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

Zucastnéné uvadély, ze se rozhodné pokusi nabyté poznatky a informace v praxi pouzivat.



,DETI A PENIZE II. —
BEZPECI NASICH DETI ANEB JAK CHYTRE TVORIT
REZERVY“

Druhy finanéné zaméreny seminai se konal dne 7. 12. 2021, opét online formou
prostfednictvim platformy MS Teams.

Lektorkou byla pani Veronika Kalatova, zakladatelka projektu Finanéni zralost.

Cilem setkani bylo objasnit problematiku investovani a pomoci rodi¢iim k vyssim investi¢nim
vysledklm a ziskdni finan¢ni flexibility u tvoreni kapitalu pro déti.

Lektorka objasnila zd¢astnénym rodi¢im, pro€ a v ¢em je vhodné posouvat finanénim mysleni
déti a podporovat jejich finan¢ni gramotnost.

Lektorka detailné hovofila o téchto tématech:

O analyze finan¢nich potreb a jakou roli v ni maji nase déti.

Ktery produkt zvolit/nezvolit a pro¢ na zakladé pyramidy potfeb.

Pojistné produkty aneb bezpedi na prvnim misté, ale jak?

Desatero k détskému uctu.

Coze? Détsky ucet v minusu aneb nedokonalost systéma.

Platebni karta pro déti, zblaznili jste se? Pro¢? — Je Cas jit s dobou!

Spotici ucet aneb ucte déti ,v¢as” nahradit kasi¢ku ¢i obdlkovou metodu.
Penzijni sporeni

Stavebni sporeni

Investice, a jiné atraktivni moznosti dnesni doby — kryptomény nebo ETF?
Pfiprava na tlak/natlak ,finanénich poradc” aneb jak se branit manipulaci

BohuzZel v pripadé oboru investic nelze uvadét tolik prikladd z praxe jako tomu bylo
u predeslého seminare tykajiciho se financni odpovédnosti déti. Tento byl vice teoreticky. Coz
se projevilo v komentarich a bohuZzel i nizsi Ucasti. | tak byla akce vysoce hodnocena.

Celkem bylo na akci registrovano 27 ucastnik(.

Ucastnikdm byly po skon&eni akce rozeslany hodnotici dotazniky s prosbou o vyplnéni. Zpét
se navratilo 10.

Jak hodnotite téma akce?

Financ¢ni téma bylo naprostou vétsinou respondentd, ktefi navratili dotazniky, hodnoceno jako
velmi vyhovujici. Pouze 1 respondent uved! spiSe vyhovujici. Tento konkrétni respondent



pripojil komentar, kterym vysvétluje, pro¢ hodnoti vybér tématu tak vysoko jako v pripadé
prvniho seminare:

Prvni seminar pani lektorky se nam libil vice a byl pro nas i mnohem vice prakticky. Nyni to
bylo mnoho informaci a méné prostoru na diskuzi a dotazy. Byl to zajimavy prehled o soucasné

nabidce finan¢niho trhu, ale nebyl asi z pohledu béznych lidi (napf. kdo z nds ma v dnesni dobé
rezervu na 6 mésict??) Ale i tak dékujeme, bylo to zajimavé zpestreni a rozsifeni obzor(.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikaéni dovednosti predndsejiciho?

Odbornost, kompetentnost a zkuSenosti pani Kalatové byly opét hodnoceny velmi vysokym
hodnocenim. Opét pouze v jednom ptipadé se vyskytlo hodnoceni spiSe vyhovuijici.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Termin akce byl na zdkladé predchozich zkusenosti vzhledem k ¢asové vytizenosti rodi¢d opét
volen v podvecernich hodindch. 6 ze 7 respondent( vyhovoval zcela, v 1 ptipadé bylo uvedeno,
Ze Cas je spiSe vyhovuijici.

MEéli jste dostatek prostoru na Vase dotazy?

Tentokrat bylo bohuzel vice ,,suché” teorie a novych informaci, proto i dotazl bylo méné a byly
pokladadny spiSe po ukonceni konkrétni casti seminare. Presto 6 respondentl uvedlo,
Ze prostor pro dotazy byl velmi vyhovuijici, pouze v 1 ptipadé respondent volil hodnoceni spise
vyhovujici.

Splnila akce vase ocekdvani?

5 ze 7 respondentl uvedlo, Ze akce jejich o¢ekdvani naplnila, ve 2 pfipadech bylo uvedeno
spiSe ano.

VyuZijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

V otdzce vyuziti ziskanych poznatk( respondenti odpovidali stejné jako u predchozi otazky,
tedy 5 ziskané informace vyuZije a 2 spiSe ano. Mirny pokles v hodnoceni oprosti pfedchozimu
semindfi je zplsoben tim, Ze téma investic je pro nezasvécené opravdu naroc¢né. Nabidek
a produktd je mnoho a stabilita finan¢niho trhu je v dnesni dobé velmi vrtkava.

Jaka témata pro ndsledujici vzdélavaci akce by vds zajimala?

Rodice opét pozitivné hodnotili vybér tématu a projevovali zadjem o dalsi témata tykajici se
financi, napf.



Investovani do podilovych fond(, akcii, ETF.

Podilové fondy, pfipadové studie investovani.

Penzijni pfipojisténi, popft. co lze odecist z dani, na co si dat pozor.

Byla samoziejmé uvadéna i témata nesouvisejici s oborem financi:

Jak rozvijet déti s poruchami pozornosti, psychologie déti, rozvoj jazykovych a IT dovednosti
Samostatnost déti — jak (a kdy) postupné predavat zodpovédnost - napf. cesty do/ze Skoly,
volny ¢as venku, ... (bezpedi vs. samostatnost).

Vase pripominky, nadméty a potreby.

V ¢asti dotazniku uréeného pro pfipominky byly opét velmi pochvalné komentare. Napf.
»Nad ocekavani skvéld predndska.” nebo , Dékuji pani lektorce Kalatové, jeji prednasky jsou
poutavé, vyuzitelné v praxi, kvalitné pfipravené. Navic je zfejmé, Ze se pani Kalatova neustale
sebevzdélava.”

Spoluprace se pani lektorkou Kaldatovou se osvédcila a urcité se nejednalo o posledni akci
na finanéni téma.

Déti a penize Il. - Bezpeci nasich déti aneb jak chytre tvorit

rezervy
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,SKOLNI ZRALOST A PRIPRAVENOST*

Vzdélavaci akce urcena zejména pro rodite predskolakll poradana jiz po nékolikaté
ve spoluprdci s PPP Praha 5 se konala dne 15. 2. 2022, tentokrat jiz konecné v prostorach salu
Ateliér KKC Koruna Radotin.

Pfednasejicimi byly opét specidlni pedagozka Mgr. Denisa Cervinkova a psycholozka PhDr.
Renata Faltynova z Pedagogicko-psychologické poradny Praha 5.

Cilem workshopu bylo sezndamit rodiCe s moznymi vhodnymi strategiemi, vyzkousenymi
a osvédcenymi prosttedky, jak dité pfipravit na budouci Skolni zatéz. Rodice byli sezndmeni se
zakladnimi stavebnimi kameny, na kterych budouci skolni Uspéch stoji i s moznostmi, jak je
détem zprosttedkovat a pfibliZit. Byly pfedstaveny, a hlavné s rodici procvi¢eny moznosti, jak
rozvijet hrubou a jemnou motoriku, grafomotoriku, zrakové a sluchové vnimani, prostorovou
orientaci, pocetni predstavy a mysleni i rec.

Celkem bylo na akci registrovano 31 ucastnik(.

S Ucastniky byly po skonéeni akce vedeny rozhovory za Ucelem zhodnoceni akce a rovnéz jim
byly zaslany hodnotici dotazniky, kterych se navratilo 7.

Jak hodnotite téma akce?

Zucastnéni rodi¢e budoucich Skolacklli hodnotili volbu tématu jednoznacné kladné.
O vzdélavaci akce poradané ve spolupraci s vySe uvedenymi specialistkami ve svém oboru je
zajem.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti predndsejiciho?

Jak jiz bylo zminéno, s pani Faltynovou a Cervikovou se nejednalo o prvni spolupraci. Obé
pracovnice PPP Praha 5 jsou zkuSenymi specialistkami ve svych oborech. Rodice si velice chvali
jejich empaticky, odborny, a pfitom velmi vstficny a mily pfistup. Pfednasejici byly vyborné
pfipravené a na osobni setkani pripravily celou fadu pomucek a vyukovych her, které si mohli
Ucastnici prohlédnout, a hlavné pod odbornym dohledem vyzkouset. | u této otazky byly
odpovédi rodi¢t jednoznacné kladné.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Termin akce naprosté vétSiné zucastnénych vyhovoval. Nékomu uplné, nékdo si plany
a povinnosti musel mirné prizpusobit, ale Zddna negativni odpovéd nepadla.



Méli jste dostatek prostoru na Vase dotazy?

Osobni setkani umoznilo pfimou interakci. Otazky tedy byly pokladany pfimo v pribéhu
workshopu. Lektory odpovidaly velice ochotné a oteviené.

Na misté vsichni hodnotili prostor pro dotazy za naprosto vyhovujici. V dotaznicich se
objevovali vesmés kladné odpovédi, pouze v jednom pfipadé bylo odpovézeno, Ze spiSe ne.

Splnila akce vase ocekdvani?

Zucastnéni rodice hodnoti akci jako velmi pfinosnou a vSechny odpovédi, at jiz osobni nebo
v naslednych dotaznicich byly kladné. Skolitelky dokdzaly nazornou formou vysvétlit rodi¢éim,
jak pracovat s predskolnimi détmi, aby pro né nasledné byla vyuka v prvni tfidé snadno
zvladnutelna.

Workshop pomohl zucastnénym pochopit, co sledovat, aby rozeznali, zda je u jejich déti
psychomotoricky vyvoj v porddku a jsou tedy dostatecné pripraveni pro prvni tfidu.

VyuZijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

Vsichni zucastnéni potvrdili, Ze nabyté poznatky v praxi doma se se svymi détmi uplatni
a budou se vénovat domdci pripravé déti na budouci Skolni dochazku, nebot zanedbani prace
s predskolnimi détmi muizZe mit zasadni vliv na jejich budouci Skolni vysledky a prohlubuje
nerovnosti v kvalité vzdéldvani. Na misté vsichni zucastnéni planovali domdaci pfipravu.
V dotaznicich bylo 5 odpovédi jednoznacné kladnych, 2 krat padlo spiSe ano.

Jakd témata pro ndsledujici vzdéldvaci akce by vds zajimala?

Rodice velmi pozitivné hodnotili vybér tématu a projevovali zajem o témata navazujici.
Bohuzel stale vice je nutné fesit problémy souvisejici se Sikanou ve skolach, at uz pfimou nebo
kybersikanou.

Priklady rodici Zadanych témat pro budouci vzdélavaci akce:

Prevence Sikany a postup feSeni v pfipadé, Ze nastane — program pro rodice, ale i déti (vice
prevence ve Skolach).

Rozvoj sebevédomi ditéte a budovani dtveéry vici rodi¢lim.

Déti a moderni technologie — rozvoj a vzdélavani vtomto oboru, ale i obrana v pripadé
nadmérného uzivani.

Jak zvladnout emoce vyvolané zatézi po nastupu do Skoly.

Logopedie.

Nasledné vzdélavani a traveni volného casu.

Odhaleni a rozvoj talentu u déti, zvladani vzteku.

Emocni vyvoj ditéte predskolniho véku.



Vase pfipominky, naméty a potreby.

Rodi¢e velmi chvalili odborné a praktické znalosti, a predevsim pfristup prednasejicich.
Po mnoha vzdélavacich akcich poradanych online formou konstatovali, Ze po pfekonani jakési
neochoty opustit byt jsou ale ve vysledku velice radi za osobni setkani, nebot méli moznost si
spoustu véci vyzkousSet pfimo pod dohledem a méli moznost se ptat na cokoli kdykoliv béhem
workshopu a okamzité dostali uspokojujici odpovéd.

Skolni zralost a pripravenost
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,JAK BUDOVAT (NEJEN) RODICOVSKOU AUTORITU

Online vzdélavaci akce uréena zejména pro rodice, ale i pedagogy byla poraddna
dne 23. 2. 2022. | pres uvolnéni epidemiologickych opatreni byla zvolena online forma, a to
z dlivodu moZnosti Ucasti vétsSiho poctu ucastnikll bez nutnosti zajistovat prostory, nutnosti
zajisténi hlidani déti, cestovani atd. Rodice tuto variantu vétSinou preferuji.

Prednasejicim byl lektor védomé komunikace s détmi pan Zdenék Oklesték.
Cilem akce bylo predstaveni zplsob( a moznosti posilovani zdravého klima v rodinach.

K ¢emu autorita slouzi, k ¢emu ne a s ¢im ji mnohdy zaménujeme. Jak ji budovat, jak s ni
zachdazet a co délat pro to, abychom ji neztraceli, ale naopak posilovali. Aby byla ndm i détem
dobrym ndstrojem i zdrojem vzajemné pohody a Ucty.

Celkem bylo na akci registrovano 50 ucastnik(.

Ucastnici byli po skon&eni akce pozaddani o vyplnéni hodnoticich dotaznik(. Navratilo se 11
vyplnénych dotaznikd, tedy 22 %.

Jak hodnotite téma akce?

Akce byla poraddna v reakci na pozadovana témata. 8 respondent( hodnotilo téma budovani
autority za velmi vyhovuijici, 3 za spiSe vyhovujici.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti pfedndsejiciho?

Odborné schopnosti pana prednasejiciho ohodnotili rodi¢e jednoznacné velice kladné, a to
ve 100 % jako velmi vyhovuijici.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Pri vétSim poctu ucastnik(l prosté nelze nalézt termin vyhovujici naprosto vsem, ovsem
v pfipadé této akce na otazku ohledné vhodnosti terminu nepadla Zadna negativni odpovéd.
8 z11 odpovidajicich respondentd termin v podvecernich hodindch zcela vyhovoval.
2 odpovédéli, Ze spisSe, pouze 1 rodi¢ nevédél.

Méli jste dostatek prostoru na Vase dotazy?

Dotazy byly pokladany prostfednictvim chatu nebo pfimo kdykoliv béhem seminafe
a prednasejici ihned odpovidal. V9 pfipadech respondenti potvrdili dostateény prostor
pro dotazy, 2 pfipady uvedli Ze byl prostor spiSe vyhovuijici.



Splnila akce vase ocekdvani?

Zucastnéni rodice uvadéli, Ze postradali vice ptikladd a rad, jak zvladat vypjaté rodinné situace.
Proto pouze 4 respondenti povazuji naplnéni ocekdvani za velmi vyhovujici a 6 za spise
vyhovujici a 1 rodi¢ za spiSe nevyhovujici. Zaporna odpovéd byla doplnéna komentarem, Ze
priklady chovani déti podryvajicich autoritu rodi¢li byly moc obsahlé, a naopak chybéla
prakticka podpora, jak autoritu budovat.

VyuzZijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

Odpovédi na otdzku vyuZiti nabytych poznatkd souviseji s pfedchozi otdzkou na splnéni
ocekdvani. Néktefi rodice uvadéji, ze prednasejici mél poskytnout vice praktickych rad.
4 respondenti uvedli, Ze poznatky vyuZziji, 5 spiSe ano, 1 nevédél a 1 spiSe ne.

Jakd témata pro ndsledujici vzdélavaci akce by vds zajimala?

Ptiklady rodici Zaddanych témat pro budouci vzdélavaci akce:

Emoce —jak je zvladat v klidu.

Jak zvladnout pubertu s ADHD ditétem.

Pedagogicka préace a Cinnosti s problémovymi i détmi z DD.

Navrat do pracovniho procesu po rodi¢ovské dovolené.

Omezeni — covid, vdlka — jak mluvit s détmi a jak vést "normalni" Zivot — tipy na aktivity.
Jak navazat efektivni uzsi spolupraci MS s rodi¢i déti.

Jak zvladnout pubertu ditéte (a neze§ilet©).

Vase pripominky, nadméty a potreby.

Prvni polovina prednasky byla velice kladné hodnocena, v druhé ¢asti rodi¢lim chybélo vice
praktickych rad, jak vlastné postupovat spravné. | tak rodice vnimali pfednasku jednoznaéné
jako ptinosnou, nebot jak uvadéli, méli moznost vidét chyby, které délaji a zamyslet se, jak to
délat jinak.

Priklady komentara:
»Moc dékuji za zajimavou prednasku.”
,VSe v poradku. Seminare funguji velmi dobfe. Dékuiji.”



Jak budovat (nejen) rodi¢ovskou autoritu
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,KONZULTACE S PSYCHOLOZKOU*

Online konzultace s psycholozkou a terapeutkou Vladkou Bartdkovou byla usporaddna
dne 21. 3. 2022.

Jednalo se o rychlou reakci na stale se zvysujici tlak na déti, rodice i pedagogy, ktery byl vyvolan
strachem z vale¢ného konfliktu na Ukrajiné.

Lektorka reagovala predevsim na otdzky:

Jak s détmi mluvit o tragickych uddlostech a tézkych tématech?

Jak se mlze u déti projevovat strach a jak reagovat?

Proc se jinak chovaji kluci a jinak holcicky?

Jak nechat volny prlchod jejich pfirozenému nastaveni a podpofit jejich odolnost a vnitfni
stabilitu?

Celkem bylo na akci registrovano 27 ucastnik(.

S ucastniky byly po skonéeni akce vedeny rozhovory za Uéelem zhodnoceni besedy.

Jak hodnotite téma akce?

Téma akce bylo zvoleno na zdkladé vysoké poptavky a potireby ze strany rodicu.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti pfedndsejiciho?

Odbornost lektory byla hodnocena jako velmi vyhovujici. MoZnost konzultace s odbornikem
pomaha zlepSovat klima v rodinach a tfidach a navazuje tak na podporu rovnych pfileZitosti
ve vzdélavani a tvorbu podplirného prostredi pro déti.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Termin akce naprosté vétsiné zucastnénych vyhovoval.

Meéli jste dostatek prostoru na Vase dotazy?

Lektorka nejprve reagovala na pfedem domluvené otdzky a poté také nechala dostatek
prostoru pro diskusi a otazky posluchaca.



Splnila akce vase ocekdvani?

Zucastnéni rodi¢e hodnoti akci jako velmi pfinosnou jak pro sebe, tak zprostfedkované
pro déti, které se museli ve Skolach vyrovndvat s novou situaci v podobé pfichodu migrant(
a zméné zabéhnutych vyukovych postup.

VyuzZijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

VSichni zucastnéni potvrdili, Ze ziskané informace doma pfi rozhovorech se svymi détmi
uplatni.

Jakad témata pro ndsledujici vzdéldvaci akce by vds zajimala?

Rodice velmi pozitivné hodnotili uspofadani besedy jako rychlou reakci na nastalou situaci.
Ocenili by v pfipadé potfeby opakovani konzultace.

A jako obvykle opét zaznivala témata:
Budovani dlivéry a navazani blizsiho vztahu.
Jak zabranit odcizovani se ditéte.

Hrozby internetu.



,HRAVA BESEDA A AUTORSKE CTEN/
S NADOU MUNZAROVOU A IVANEM KRAUSEM“

Vzdélavaci akce uréena na podporu ctenarské gramotnosti, propagaci projektu MAP Il. Praha
16 a intenzivnéjsi zapojeni rodi¢ll do vzdéldvaciho procesu se konala dne 4. 4. 2022
v prostorach salu Ateliér KKC Koruna Radotin.

Hosty byli herci, loutkoherci a spisovatelé Nada Munzarova a Ivan Kraus, ktefi spojili svoji
osobni a profesni drahu.

Akce se konala pod zastitou a z iniciativy pracovni skupiny pro ¢tenarskou gramotnost a cilem
bylo ukazat rodicdm moZnosti, které traveni spolecného ¢asu s détmi nad knihou nabizi.
Obsahem setkani bylo autorské cteni a vyprdvéni si o knize Stary sad.

Pritomno bylo 6 ucastnikd, se kterymi byly po skoncéeni vedeny kratké rozhovory za Gcelem
zhodnoceni akce.

BohuzZel i pfes vyraznou propagaci byla ucast na akci velmi mald. Rodi¢e poptdvaji seminare
na téma, jak resit u déti velky pocet hodin straveny na internetu, ale akce propagujici traveni
spolecného ¢asu bez vypocetni techniky se bohuZel neucastni. Pracovni skupina na podporu
Ctenarské gramotnosti i Realizacni tym se budou nadale timto tématem zabyvat.

Jak hodnotite téma akce?

Pfitomni téma akce hodnotili pozitivné. Maji zajem rozvijet u svych déti vztah k literature
a oceni dalsi podobné akce.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti pfedndsejiciho? Méli jste
dostatek prostoru na Vase dotazy?

V ramci akce probéhla velmi ziva interaktivni diskuze s autory.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Termin akce naprosté vétsiné zucastnénych vyhovoval.

Splnila akce vase ocekdvani?

Zucastnéni rodice ocenovali moznost osobniho setkani s autory a akci jako velmi pfinosnou
pro podporu vztahu déti ke kniham a nasledné pro podporu rozvoje ¢tenarské gramotnosti.



Vyuzijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

7 s

VSichni zuc¢astnéni potvrdili, Ze se snaZi travit s détmi spolecny Cas pfi teni nebo predcitani
knih a budou v této snaze v zavislosti na véku ditéte i naddle pokracovat.

Jakad témata pro ndsledujici vzdéldvaci akce by vds zajimala?

Rodice pozitivné hodnotili vybér tématu a projevovali zajem o dalsi akce vzbuzujici v détech
motivaci k seberozvoji.



,CTENARSKA DILNA S PETROU SCHWARZOVOU
ZALLMANOVOU — JAK VYBRAT DETSKOU KNIHU*“

Opét na podporu ¢tenarské gramotnosti byla upordddna akce, ktera se konala dne2. 5. 2022
v prostorach sdlu Ateliér KKC Koruna Radotin.

Pozvani od projektu MAP II. Praha 16 pfrijala vasnivé sbératelka, Ctenarka a recenzentka
détskych knih Petra Schwarzova Zallamannova, autorka blogu a FB profilu Opi¢i matka.

Tématem setkani bylo predevsim to, jak pfistupovat k vybéru détské knihy, jak se vyznat
v zaplavé tituld, které knizni trh nabizi, jak u déti budovat zdjem o knihy a ¢etbu nebo jak je
motivovat ke cteni, a to i v obdobi nastupu do Skoly, kdy se pro mnoho déti ¢etba stdva
narocnou povinnosti. Obsah byl zaméren na vybér literatury pro déti ve véku 5 — 9 let.

Vzhledem k nizS§imu poctu zucastnénych bylo mozné rozvinout velmi aktivni diskusi, béhem
niz pani Schwarzova sdilela své zkuSenosti a rady jak postupovat, aby se ze ¢teni knih stala
oblibenad aktivita pro celou rodinu.

Pfitomno bylo 12 ucastnika.

S ucastniky byly po skonéeni akce vedeny rozhovory za Ucelem zhodnoceni akce.

Jak hodnotite téma akce?

Zucastnéni rodice hlavné budoucich Skolackl hodnotili volbu tématu jednoznacné kladné.

Jak hodnotite odbornou pfipravenost a komunikacni dovednosti pfedndsejiciho?

Fundovanost a prehled pani Schwarzové vsichni chvalili. Pfedlozila zuéastnénym mnoho
krasnych knih a konstruktivné poradila, napf. jak postupovat jiz pfi vybéru détskeé literatury.

Jak hodnotite ¢asovy harmonogram akce?

Termin akce porddané v pracovni den v podvecer naprosté vétsiné zucastnénych vyhovovalo.

Méli jste dostatek prostoru na Vase dotazy?

Osobni setkani umoznilo pfimou interakci. Otazky tedy byly pokladany primo v pribéhu
dilnicky. Prednasejici odpovidala velice ochotné a vyCerpavajicim zplsobem.



Splnila akce vase ocekdvani?

Zucastnéni rodic¢e hodnoti akci jako velmi pfinosnou. Dostalo se jim praktickych rad, jak své
déti privést k Cetbé a motivovat je. Ale i jak se chovat v pribéhu samotné aktivity a jakym
chybdm se vyhybat, aby déti od ¢teni spiSe neodradili.

VyuzZijete ziskané poznatky, informace a techniky v praxi?

Vsichni zucastnéni potvrdili, Ze ziskané informace a rady pfi spoleéném ¢teni doma zcela urcité
uplatni.

Jakad témata pro ndsledujici vzdéldvaci akce by vds zajimala?

Zvolené téma zamérené na literaturu pro déti ve véku 5 — 9 let samoziejmé evokovalo zdjem
o téma, jak vybirat literaturu i pro starsi déti, kdy je vybér o to sloZitéjsi, Ze kniha soupefi
s mobilem.



,KYM BUDU?“

Interaktivni seminaf uréeny pro zaky 9. tfid se po mnoha zméndach z divodu covidovych
omezeni podafilo uskutecnit dne 27. 5. 2022. Mistem konani byla aula zakladni Skoly Radotin.

Cilem akce byla podpora kariérového poradenstvi na zakladnich Skolach, navadzani spoluprace
s potencionalnimi zaméstnavateli a zapojeni zastupct trhu prace do vzdélavaciho procesu.

Program byl zahdjen v semindfem na téma O ¢em pfemyslet pti rozhodovani o své budouci
profesi. Lektorka projektu, pani Andrea Csirke, pritomnym Zzakim pfinesla podnéty,
jak nahlizet na oblasti zajmu, vysledkl ve Skole atd. DuleZzitym bodem byla doporuceni,
jak pristupovat k planu pfipravy na pfijimaci fizeni na stfedni Skolu.

Druhd cast patfila fizené diskusi, které se ucastnili Ctyti zastupci zaméstnavateld, zkusenych
pfijali: Tereza Ondrouskovd, hlavni manaZerka oddéleni ucetnictvi a dani spolecnosti
Raiffeiesenbank a.s., Veronika Kalatovd, finanéni poradkyné, lektorka a zakladatelka projektu
Financni zralost, Lukas Princ, spolumajitel spole¢nosti Ski and Bike Centrum Radotin a Ladislav
Damasek, feditel zdvodu Ceskomoravsky cement a.s. Radotin,

Hosté stru¢né pohovofili o své profesi a uvedli, jaké kompetence jsou pro vykon jejich
zaméstnani zasadni. PribliZili, jak se rozvijela jejich profesni draha a co ji v prabéhu casu
determinovalo. AC se profese hostu lisi, na zakladech Uspéchll v zaméstnani nebo podnikani
se shoduji a béhem diskuse se snazili Zaklim predat své zkuSenosti a doporuceni. Za zaklad
povazuji: neustrnout pfi neuspéchu, stdle se ucit, nebat se vyzev, ucit se ovladat nové
technologie, umét dobfe anglicky a idedlné ovladat jeSté dalsi svétovy jazyk, umét
komunikovat a navazovat kontakty.

Celkem bylo na akci pfitomno 60 Zaku 9. tfid.

Po ukonceni akce byl mezi zdky proveden maly prlzkum tykajici se predstavy o jejich
budoucim povolani. Odpovédi byly vskutku rdznorodé. Od béznych, ale samozirejmé vazenych
profesi typu ucditelka, Ucetni, veterinarka, zdravotné sestra, truhlar, pravnik, programator pres
zpévacky, védce, politiky a generdly, obchodniky s akciemi a plastické chirurgy
az po prezidenta. Néktefi Zaci nevédéli a néktefi naopak méli jiz zcela jasné predstavy, napf.
oSetrovatel zvifat nebo softwarovy inZzenyr. Nékteré odpovédi byly i usmévné, napf. ,Chtéla
bych si vydélavat tim, Zze bych méla hotely.” nebo ,Jedind moznost, kterd mé napadj, je
psycholog.).

Z rozhovorl po skonceni akce vyplyva, Ze vétsina Zakud byla za tuto akci rada, a nejen z dlivodu,
Ze se konala v dobé Skolni vyuky. Béhem diskuse ziskali informace (a nejen od rodic), co vse
potfebuji umét a znat a na co by se méli zaméfit pii vybéru stredni Skoly, aby uspéli nejen
pfi prijimacich zkouskach, ale i v budoucnu v tvrdém konkurenénim prostiedi pracovniho trhu.



ZAVER

Hodnoceno bylo 14, respektive 16 vzdélavacich akci (Dvé akce probéhly opakované ve dvou
dnech). Hodnoceni akci probihalo prostfednictvim dotaznikového Setfeni at uz v listinné nebo
vzhledem k nutnosti pfizplQsobit se aktualni situaci elektronické podobé, dale byly informace
pro hodnoceni ziskavany z fizenych rozhovor( po skonceni jednotlivych akci nebo z mailové
korespondence s Ucastniky.

Akce byly hodnoceny v naprosté vétsSiné hodnocenim ,velmi vyhovujici“ nebo ,spise
vyhovujici“. Zfidka byla odpovéd stfedni hodnoty, respektive ,nevim“ a naprosto ojedinéle se
objevila hodnoceni ,spiSe nevyhovujici“. V pfipadé téchto ryze negativnich hodnoceni Ize ale
usuzovat, Ze Ucastnik vzdélavaci akce vybral tyto moznosti omylem v disledku nepozorného
precteni dotaznikovych otdzek a moznosti ohodnoceni.

Jednoznacnou pfevahu ma hodnoceni ,,velmi vyhovujici“, respektive ,,spiSe vyhovujici“. Lze tak
konstatovat, uroven vSech akci byla vysokd, témata byla zvolena spravné v souladu
s potfebami zajemcl o vzdélavani a na zdkladé jejich poptdvky. Lektofi prokazali svoji
odbornou zpusobilost a komunikacni schopnosti a vyklad dokazali ucastnikim podat
srozumitelné a poutavé. (Velmi vysoce oceriované byly pfedevsim akce pod lektorskym
vedenim Mgr. Petry Nyklové predstavujici pohybové aktivity, pani Veroniky Kalatové —
zakladatelky projektu Financni zralost a ddle pracovnic Pedagogicko-psychologické poradny
Prahy 5, specidlni pedagozky Mgr. Denisy Cervinkové a psycholozky PhDr. Renaty Faltynové.)

Realiza¢ni tym, ktery provadél evaluacni prizkum, na zakladé vysledku Setfeni konstatuje, ze
neshledal Zadna pochybeni a nedostatky pfi realizaci vzdélavacich akci (seminarl, prednasek,
workshopt atd.). Vysledky ukazuji, Ze Ucastnici akci byli s tématy i samotnym pribéhem akci
spokojeni a ziskané informace povazuji za ptinosné. Oproti prechozimu obdobi se vyrazné
zvysil zajem rodica o vzdélavaci akce, respektive o projekt MAP Il. Praha 16. Aktivné se zapojuji
a poptavaji konkrétni témata akci.

Realiza¢ni tym bude i naddle uUzce spolupracovat s pracovnimi skupinami a predkladat jim
podklady k projednani, hodnotit pfipominky Ucastnikll jiz zrealizovanych akci a reagovat
na potieby vSech osob, které budou mit zajem se zapojit do implementace projektu.



