STRANA 6

KULTURA - INFORMACE

KS RADOTIN

U KORUNY
L

KULTURNI STREDISKO RADOTIN
VAS ZVE NA NASLEDUJICI
RADOTINSKE AKCE:

18. unora
PLES sPORTOVCU
Sokolovna Radotin,
Vykoukovych 622/2.
Zacatek ve 20 hod.

22. inora
ZAKOVSKY KONCERT
Koncert ZUS Radotin
v Kulturnim stredisku ,,U Koruny*.
Zacatek v 18 hod.

24. - 26. unora
FESTIVAL HER
S MALYM OBSAZENIM
v podani studentd radotinského
Gymnazia Oty Pavla
v Kulturnf stredisku ,,U Koruny*.

4. bfezna
MISTROVSTVI REPUBLIKY
V ARMSPORTU
Kulturn{ stfedisko ,,U Koruny*.
Zahajeni vyrazovacich souboju
od 13 hod.

4. brezna
PLES MESTSKE CASTI PRAHA 16
Sokolovna Radotin,
Vykoukovych 622/2.
Zacatek ve 20 hod.
Hraje Prima parta.
Predprodej vstupenek od 8. inora
v Kulturnim stredisku ,,U Koruny*.

10. — 26. brezna
VYSTAVA FOTOGRAFIi CLENU
KLUBU NEKAZANKA
Kulturn{ stfedisko ,,U Koruny*.
Vernisaz 10. biezna v 17 hod.

LYZARSKE ZAJEZDY
PRO VEREJNOST NA ROK 2006

4. bfezna
BENECKO

18. brezna
TANVALDSKY SPICAK

1. dubna
SPINDLERUV MLYN

Odjezdy z Radotina,
Zbraslavi, Smichova.
Cena zdjezdu 300 K¢
obsahuje dopravu, drazové pojisténi,
vedouciho zdjezdu.

Zména programu vyhrazena.
Prihlasky k zajezdam
v Kulturnim stiedisku Radotin,
nam. Osvoboditelu 44,
tel.: 257 911 746, 776 161 407.
Internet: www.mcprahal6.cz
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KINO RADOTIN
17.2. P4 17 a 19.30 hod.

18.2. So 17 a 19.30 hod. CR
JAK SE KROTI KROKODYLI

75K&

19.2. Ne 17 a 19.30 hod. GB

MOJE LETO LASKY 65KE
24.2. P4 17 a 19.30 hod.

25.2. So 17 a 19.30 hod. CR/GB
SKLAPNI A ZASTREL ME! 65Kg&

26.2. Ne 17 a 19.30 hod. USA

ZNA JI JAKO SVY BOTY 65K¢&

3.3. P4 17 a 19.30 hod. MAD
DISTRIKT 65K&
4.3.So 17 a 19.30 hod. CR
SILEN{ 65K&
5.3. Ne 17 a 19.30 hod. USA
NOCNI LET 65K&
10.3. P4 17 a 19.30 hod. CR
ANDEL PANE 70KE

Sarka, Baba, Matéj a Hans Paul

Zda se vam ndzev dnes$niho vyletu ne-
sourodou zméti? Budiz. Ale vydate-li se
s ndmi na prochdzku, presvédcite se, Ze
jednotlivé pojmy k sobé docela pasuji.

Zricenina Baba

Zacneme na kriZovatce ulic Evropskd
a Horoméricka v Praze 6, kde se déli katastr
Dejvic a Vokovic. Tady nasedneme na spoj
MHD ¢. 116, ktery sem o vikendu prijlzdl
v 9.19 a 10.19 hod. ledd‘?
Autobus totiz sjede do U \ nemz vy—
stoupime ihned na prvni zastayce. Jsme na
Jenerdlce, zhruba v pomezi Diyoké a Tiché
Sérky. Divokd, s rozeklany i skalami,
se rozklada proti proudu potoka. Tichd,

klidn&j8i, do niZ piijdeme, nagpak sledujess"1

jeho tok. Od zastavky autobusu vVykroci-
me po hlavni silnici v protisméru naseho
prijezdu. Po levé ruce mame kostelik sv.
Jana Nepomuckého v Trniéku z roku 1719

O kus dal, vpravo od silnice, prokukuje
mezi stromy zdmecek. Pivodné zde staval
dvir, ktery byl majetkem premonstratské-
ho klastera na Strahové. Koncem 18. stoleti
byla hospodarskd budova prestavéna na
zamek. Po jistou dobu jej vyuzivala ¢ast
rakouského generdlniho (jenerdlniho)
Stdbu, od c¢ehoZ vzeSlo pojmenovani lo-
kality. V soucasnosti je hotelem a sidlem
Mezindrodniho baptistického semindre.
Po dalSich par metrech pred tbocim
Cerveného  vrchu, respektive pobliZ
prirodni pamdétky Jenerdlka, odboc¢ime
z hlavni silnice vlevo do ulice V Sareckém
udoli. Vpravo zakriatko mineme primys-
lovy objekt, byvalou tovdrnu na vyrobu
korku. Zasld sldva podniku zustala snad
jen v oznaceni autobusové zastavky. Za
tou mifi doleva slepd ulice K Dubovému
mlynu (0,8km). Jesté pred neddvnem se
tudy dalo ke mlynu a k prilehlému ryb-
niku ,,Dubdku* dostat, ale pristup k nim
byl znemoznén soukromym vlastnictvim,
jehoz soucdsti se stal i rybnik. Ten byl zbu-
dovin na Sareckém potoce nedaleko jeho

soutoku s potokem NebuSickym. Dubovy
mlyn je zminovan v 15. stoleti. Mezi jeho
majitele patiil téZ rod Myslivecku, ze
kterého pochdzel i hudebni skladatel Josef
Myslivecek (1737
— 1781).

Odtud postupu-
jeme, nevsimajice
se turistickych

znacek, stdle po
silni¢ce  vinouci
se podél potoka

a zaklinénou mezi
svahy. Zprava
k ndm spaddva
vrch  Zlatnice se
zbytky lesostepi

S Hovmtem
Cestu

a star$i usedlosti,
tvorfici osadu
s prizviskem Dolni

Sdrka. Dnes je ¢fm d4l tim vicgdopliioyds =" druziny pobiti Sar¢ingmi spolubojovni-g

na novodobymi sidly. Takto#Z3 y prOJdeme
kolem Kalinova mlyna s Ristorii sahajici
do 16. stoleti. Mouku mlel'az do roku 1935
@r wgm bylapekdrna. Za nim
g&;@n ime prirodni pamatku

- skd 1 mdynem - fbrenou starohorni-
mi@ emi agkytajici vhodné podmin-
ky “teplomilfiym spolecenstvim, vpravo
mineme*sedlost Kaplanku a pfichdzime
‘usedlosti Na Mlynku, s kofeny rovn&
ze 16. stoleti. Ta proslula jako vyhlasena
restaurace. Navic je od ni moc hezky vy-
hled na kostelik sv. Matéje vypinajici se
nad tdolim. Dal¥f usedlosti Dolni Séarky

je Hefmaniv dvir s branou ze 17. sto%f{a Mq{
a sluneénimi hodinami. V sousedstvi b ety

provozovan hostinec Podhdj, ndsleduje
usedlost Zitn4 a Mrazovka, na¢ez mifime
k Satovce. Pfed ni je mensi aredl koupalists
s pramenitou vodou. Satovka nalezela v 17.
stoleti jistému krej¢imu de Chateau z Malé
Strany. Za Satovkou (2,5km) natrefime
na cervenou turistickou znacku a po ni
prejdeme Sarecky potok k Malému mlynu
datovanému do 17. stoleti. Znacka nds vede
do kopce. Po jeho zdoldni budeme postu-
povat krajem lesniho porostu. Po chvilce
se dostaneme na prostranstvi, jehoZ pravou
hranici tvoff rodinnd zastavba ze sedmde-
satych let 20. stoleti a levd, volnd, strana je
ukoncena nevelkou ruinou (1,5 km). Objekt
je pozustatkem letohradku z 2. poloviny
17. stoleti stojiciho na misté lisovny dfivej-
§i zdejsi vinice. V roce 1858 byl do ného
vloZen goticky okenni oblouk, aby dostal
vzhled romantické zficeniny.

Jsme na Babé, odkud je jeden z nejkras-
néjsich pohledi na Prahu. Tak si ho nile-
zit¢ vychutnejme! Baba je jinak prirodni
pamdtkou, o niZ se na informacni tabuli

11.3. So 17 a 19.30 hod. USA
40 LET PANIC 65K&
12.3. Ne 17 a 19.30 hod. USA
DEJINY NASILI 65K&

19.2. 0 MALENCE
Deétska predstavent
Nedeéle 15.00 hodin,
vstupné 30 K¢
26.2. POVIDANI O PEJSKOVI

A KOCICCE
5.3. KATA A SKUBANEK
12.3. O ZLATE RYBCE

KULTURNI AKCE
ZBRASLAV

| —

Ctvrtek 16. dnora
CESTOVATELSKE PROMITANT - PERU
Celovecerni komponovana diashow
Martina Loewa.

Divadlo J. Kasky od 19.00 hod.

Sobota 18. tnora
DETSKY KARNEVAL
Sal sokolovny od 15.00 hod.

Sobota 18. tnora
MASOPUSTNI BAL
Sal sokolovny od 19.30 hod.

Pondéli 20. tnora
KONCERT ZUS ZBRASLAV
Vystoupi détsky sbor
a zaci péveckého oddelent.
Obfadni sit MC Zbraslay
od 19.00 hod.

Utery 21. tinora
JAKUB A JEHO PAN
Repriza Gspésné hry M. Kundery.
Hraje soubor ZKS

v Divadle J. Kasky od 19.30 hod.

Sobota 25. Gnora
BupuLinek. CERVENA KARKULKA.
Dvé maridskové pohadky
pro nejmensi.

Divadlo J. Kasky od 15.00 hod.

Sobota 25. tinora
(NE)MRAVNOST NADE VSE
Tti malé komedie hraje soubor ZKS.
Divadlo J. Kasky od 19.30 hod.

Ned¢le 26. tnora
(NE)MRAVNOST NADE VSE
Predstaveni zadané pro seniory.
Divadlo J. Kasky od 15.00 hod.

Stfeda 1. bfezna
SPOLECENSKE ODPOLEDNE
PRO SENIORY
Posezeni zbraslavskych seniort
s muzikou a obCerstvenim.
Hasic¢ska zbrojnice od 15.00 hod.

Sobota 4. brezna
Kocour v BOTACH
Mariaskova pohadka.
Divadlo J. Kasky od 15.00 hod.

Sobota 11. bfezna
PERNIKOVA CHALOUPKA
Marionetova pohddka pro nejmensi.
Divadlo J. Kasky od 15.00 hod.

Informace a rezervace vstupenek
do Divadla J. Kasky:
kulturni oddéleni
UMC Praha - Zbraslav,

U Malé reky 3
tel.: 257 111 801,
e-mail: kultura@zbraslav.cz.
Zména programu vyhrazena!

ku lemuji sporagdic- o 161
ky byvalé .aj\éu

docteme, Ze i ona je tvorena starohorni-
mi-proterozoickymi bridlicemi, je zndma
vyskytem teplomilnych rostlin a na jejim
temeni je doloZeno osidleni z doby ka-
menné. Od ruiny letohradku jdeme jesté
kousek po Cervené znacce, ale u svodidel
ji opustime a vpravo vstoupime do ulice
Na Ostrohu. Tou se sto¢ime vlevo a pfimo
kracime do star§iho sidliStnitho vilového
celku Baba zbudovaného v letech 1932
— 1940. Stavby jsou vzorovou ukazkou
funkcionalistické architektury vytvorené
v ateliérech nejprednéjSich Ceskych ar-
chitektd pod vedenim Pavla Janaka. Mezi
prvni obyvateleZ patfili m1 Jme malit
Cyril Bou éﬂt ezac.

kcmnall%tlckeho sidligte
ho v cel sveété mensi e obu
pouze v péti jify yieh, méstech, pokracu o

chiizi rovné do navazupcl Ma é
ulice. Vjni se ddme druhou ulief Vpravo
%y ed prvni ulici vlevo. J enuje se
W( 1 a privede naq ké ulicce
éje a tim pra » ] 1ku

kter J%mev1de w o-
i (15 km) Jeho preac ce by stav

~ Hlase, Petara Introvice a jinych, vkro¢ime

pra depodobne v dobé romanské na mmte
ke podle legendy lezf muZi ze Ctiradovy |

cemi a kde napadl kniZete Boleslava LI
pekelnik v podob&é medvéda, kterysfs
objevoval u pohanskych svatyni. Kfiizete
zachranil zjevivﬁl’ se Sv. MatéjV roce

5%1' EE ¢ky kostel 4 ‘Mahrazen
ybav niffe pievazné

ya v kostele vy-
je hibitov, kde js‘)

) Okolo kostela
olitbeny i V}’/znamné

osobnosti ¢eské véd:

klad P. Janak,

kultu 0 napii-
als {y J. Kemr.
Pochopitelné ne smim nout ani na
to, Ze k Maté&ji S¢ po ad‘Eﬁ[nF}ﬁm litur-
gické poute Nejsta minka se vaze k ro-
‘zalinaly prvni nedéli po
e 24. tinora a trvaly zhruba
telu se chodivalo pres Dej-

tfi tydny. (%{ ;

vice a ces (@Ia i kaplicek.
Matéjské po 4 "v meni

predzvésti ‘_,} .V privodech prevladalo
veseli a pro obcerstveni velkého poctu
zdicastnénych  se
pri cesté stavély
stanky. V novéjsim
véku se pridaly
i razné atrakce
soustfedované do
roku 1963 dole na
volné plose v Dej-
vicich. Ze hrbitova
se vratime do ulice
U Matgje.

Z ni nyni na-
smérujeme kroky
vpravo kolem
objektd byvalého
Hendlova dvora.
Ten a dalsi okolni
hospodarské c¢i

vini¢ni  usedlosti
jako Kodymka,
FiSerka, §pitélka,

Pernikarka, Zavadilka a podobne patrily
dvur ndlezel mezi nejvétsi, od roku 1551
v ném byl hostinec. Ve své historii slouzil
téZ pro spolkové ucely a v nedavné minu-

" zvanéhd

losti byl vyuil’vén jako agitaém’ stfediqko
kfizovatku na jeji druhou stranu do uzemi
znamého jako Hanspaulka, které je dokla-
dem toho, Ze i urbanisticky celek muize
byt piijemnym mistem. Mnohé zdejsi
usedlosti ¢i zahrady byly predevsim ve 20.
a 30. letech minulého stoleti pfeménény vi-
lovou a tfadovou zdstavbou na ¢tvrt ,,vySsi
vrstvy*. Domy jsou vétSinou dily znamych
architektiig@mdit) na Hanspaulce trvalé
bydll%t @(OU pre%tlzm
zéleZi

" predchidkyné %lavne]-
Iského hostince U TySerd,
u y§, v némz se formovaly
od peloviny sedmdesétych let 20. stoleti
hugde bn{ skupiny bratf{ Richarda a Vladi-
fhira Tesafikovych, Ondieje Hejmy, Ivana

do ulice Na FiSerce. Z ni zatocime treti
ulici vpravo do ulice Na Micance. Na jejim
konci, kde se hotovi nova vystavba, odbo-
&ime vlevo do Sarecké ulice.

Tou dospéjeme k parciku se vstupni
branou do byvalé ,zahrady* vedouci
k letohradku nebo téz zamecku (1,2km).
Jeho zakladatelem byl po roce 1733 Hans
Paul Hippman. Zamecek s rokokovou fa-
sddou a s nim pozdéji i celd okolni oblast
dostala jméno pravé po ném. V zamecku
bylo svého casu archeologické muzeum.
Kolem zamecku projdeme do ulice Na
Hanspaulce, dime se vpravo a u zdkladni
Skoly vlevo do Susické ulice. Pred ndmi se
pysni hotel Praha vystavény v letech 1975
— 1983. Za nim ulici Nad Komornickou
s pozdné barokni kaplickou Nejsvétéjsi
trojice vyzdobenou léta pané 1853 mal-
bami Josefa Navratila, sejdeme vlevo do
ulice Komornické. Tady ptjdeme do jeji
pravé casti, ze které pak odboc¢ime vlevo
do ulice U Hadovky. Za zd{ na levé strané
je Kanadské velvyslanectvi, jeZz vyuziva
objekty usedlosti Hadovka prebudované
na zdmecek ve stylu anglické novogotiky
(0,8km). Lokalita Hadovka nese ndzev
vznikly pocesténim jména jejiho vlastnika
ze 17. stoleti F. Serpenta. Jsme na konci
vyletu. Zbyva jen na Evropské tridé nased-

Kaple Nejsvétéjsi trojice

nout do tramvaje a se zjisténim, Ze vlastné
gérka, Baba, Mat¢j a Hans Paul patif k so-
bé, nabrat kurs k domovu.

Lehka trasa méfi celkem 8 km.

Pavel Cornej

Lékarska poradna

Zlomeniny horniho konce stehenni kosti

Horni konec stehenni kosti je tvofen
hlavici, kterd nese kloubni chrupavku.
S jamkou lokalizovanou na panvi tvori
vlastni kycelni kloub. Hlavice je krckem
spojena s trochanterickym masivem. Ten
vytvari zesilena Cast kosti se dvéma cho-
choliky-trochantery, které nesou tpony
kyc€elnich svald. Trochantericky masiv
v dolni ¢asti plynule prechdzi do téla ste-
hennf kosti.

Zlomeniny horntho konce stehenni kosti
patii k nejcastéjsim zlomenindm vibec.
V Ceské republice se jejich pocet odhaduje
na 8 - 11 000 pripadt ro¢n€. PestiZenigsou
predevsim starsi pacienti s prumérnym vé-
kem okolo 78 let. U nejpocéetné)si skupiny
starSich pacientd s vyraznou prevahowzen
dochdzi ke vzniku zlomeniny /proStym
padem.

Zlomeniny muZeme podle jejich loka-
lizace rozdélit do tfi zdkladnich skupin -
zlomeniny hlavice, kr¢ku a trochanterieke-
ho masivu. Posledni dvé se vyskytuji@asto
u celkové nemocnych star§ich pacientd,
zlomenina je pro né Zivot ohrozujicim po-
ranénim. Reknéme, 7e u mladsich pacientit
je cilem 1écby zdchrana vlastniho kycelni<
ho kloubu, u starSich zachrana Zivota.“Ti
star$i, zejména lé¢ici se pro radu internich
chorob, jsou ohrozeni predev§im zapalem
plic z dlouhého lezeni, zanéty zil dolnich
koncetin a s tim souvisejicim vysokym

rizikem embolie plicni, mocovou infekei

a vznikem proleZenin. Pfi 1é¢bé se roz-
hodujeme mezi operacni a konzervativni
lécbou. Vétsina zlomenin uvedené loka-
lizace je ur€ena k operacni 1é¢bé. Volime
mezi stabilizaci zlomeniny (osteosynté-
zou) pomoci specidlnich Sroubi s dlahou
nebo hfebem zavadénym az do oblasti téla
kosti stehenni, a ndhradou poskozeného
kloubu. U zlomenin kr¢ku mladsich paci-
entt (kolem 60 - 65 let) a u velké vétsiny
trochanterickych zlomenin preferujeme
osteosyntézu. U zlomenin kréku u star-
Sich pacientlia v piipadé degenerativnich
zmeén, v_kycelnfm kloubu i u zlomenin
trochanterickych /volime ndhradu kloubu.
Bez ohledunaszplisob operac¢niho 1é¢eni
je.nutnd rychld mobilizace pacienta, coZ je
nékdy vzhledem k véku a celkovému stavu
obtizné. Pacienty postavujeme 2. - 3. den
po operaci a ihned zacindme s nacvikem
chiize, protoze jediné tak lze predejit vyse
uvedenym komplikacim.

Pres vsechny pokroky v operacnim léce-
ni'1 aneStesii jde naddle o zdvazné porané-
niafcca 1/3 pacientt se pres veskerou sna-
hu nedozije 1 roku od operace. Svoji tlohu
jisté hraje vysoky vék pacientl. Dalsi velka
skupina nemocnych kon¢i v socidlnich
ustavech. Léceni téchto pacientl neni jen
problémem medicinskym, ale i socidlnim
a ekonomickym.

MUDr. Pavel Dousa, CSc.



