ZABAVA

na vylet

Dalsim z kaminkii mést v prstenci kolem
Prahy, se kterymi se seznamujeme v zimnim
obdobi, je Piibram, kterd je zdroveii obsaho-
vé i velmi vhodnd na slavnostnéjsi lednovou
prochdzku. Do Pfibrami prijedeme vlakem
nebo autobusem, ale miiZeme pouZzit i osob-
ni vozidlo. To pfipadné zaparkujeme pobliz
autobusového ¢i sousediciho vlakového nd-
drazi, vychoziho mista vyletu.

Od nédrazi vykro¢ime mirné z vrsku
do ulice Cs. armady, v niz se ddme vpravo
k nejblizsim semaforam (0,35km). Zde
se pootoc¢ime vlevo, prejdeme. ktizovatku
a pres mustek nad Pribramskym poto-
kem vnikneme do ulice Prokopské. Tou
pokrac¢ujeme k semaforim u okresniho
soudu (0,25km). Za kfizovatkou je nepa-
trné namésti Arnosta’ z Pardubic, jimz se
protahneme mezi uradem prace a.Ceskou
spotitelnou k budové CSOB. Tam zahne-
me vpravo Zahradnickou ulici do ulice
Dlouhé (0,2km). Celé. této lokalité se rikd
Na Rynecku. V Dlouhé ulici s baroknimi
domy zamifime vlevo k- mnarozni kavarné
Schody (0,06 km). Pred ni vpravo je ulicka

uzaviena prucelim jakési kaplicky. Ulicka
je zdanlivé slepa a jakasi kaplicka neni kap-
licka. Otevfeme-li totiz nendpadna vrata v
jeji prcelni zdi, ndhle se pred nami objevi
potemnélé a tajuplné schodisté vedouci na
Svatou Horu.

Svatohorské schody jsou na navrh K. I.
Dientzenhofera zastfesenou chodbou v dél-
ce 400 m, kudy se poutnici ubirali poklonit
so$ce gotické Madony z tmavého hruskové-
ho dfeva a kterou vyfezal moznd sam prvni
prazsky arcibiskup Arnost z Pardubic. Pout-
nici museli vy$lapnout 365 schodi, coz nam,
zdatnym turistim, problémy délat nebude.
A pokud ano, sily nabereme na kamennych
odpocéivadlech lemujicich schodisté. V jeho
asijdvou tfetindch/délky jsou dvé protilehlé
branky, zpoza nich je pékny vyhled na mésto
a ¢ast Brd. Skoro na konci schodisté je v pra-
vé bocni zdi dalsi branka, za kterou najdeme
nepristupnou kapli Svaté Mari Magdalény
v podobé grotty - umélé jeskyné: Podivame
se_do ni jen-dvefni $pehyrkou. Schodisté
pak usti_pfimo do tchvatného nitra aredlu
Svaté Hory (0,475km)-Ve 14: stoleti; a-moz-
na i o néco drive, tu na vy$iné nad méstem
staval kostel Panny Marie. Od roku 1658 byl
nahrazen velkolepym baroknim chramem,
na jehoz tvorbé se podileli vyznacni archi-
tekti a umélci tehdejsi doby jako C. Lurago,
D. Orsi, J. Seitz a jini. Milostna soska Panny.
Marie svatohorské s JeziSkem, neboli' Sva-
tohorska madona, je umisténa v zasklené
skrince stiibrného rokokovéhoroltare koste-
la Nanebevzeti Panny Marie. Vikol kostela
je ctyrkfidly ambit s dal$imi kaplemi. Na-

Sevéinsky diil

dvofi je pak lemovano
arkadami a do dvora
otevienymi naroznimi
kaplemi s bohatou
Stukovou a malifskou
vyzdobou, mezi nimiz
vynikd Breznicka kaple.
Vnitfni ¢ast aredlu, ze
§ kterého ucinili jezuité
nejproslulej$i poutni
misto v Cechéch, opus-
time hlavni Prazskou
branou.

Venku pred arealem
je rozlehlé prostranstvi
uréené pro srocovani
poutniki. K nému se
primyka maly pahrbek
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se souso$im Kalvarie z roku 1692. Na strané
prostranstvi odvracené od mésta si vS§imne-
me stromoradi lip, ve kterém je pfi cesté od
bo¢ni Breznické brany 78 m hluboka studna
se stfiSkou. Voda ve studni je pry lé¢iva. Na
prostranstvi s marianskym sloupem objevi-
me Cervenou turistickou znacku, po které se
skutalime lesoparkem do ulice Maridnské
udoli a ji sklouzneme skrze namésti Josefa
Theuera na prijemné Vaclavské namésti
v historické ¢asti mésta (0,65 km).

Ptibram je pripomindna k roku 1216, ale
kdy byla povy$ena na mésto, neni presné
dolozeno, snad za vlddy Jana Lucembur-
ského ¢i LP 1406 s obdrzenim znaku nebo
az v 16. stoleti. Jisto je, Ze se v t&sném okoli
obce jiz ve stfedovéku rozvinula tézba stri-
bra a olova, ¢imz Pribram vbrzku. ziskala
hornicky charakter. Nejvétsi-rozmach tézby
se odehralv 16.a v 19.stoleti. V roce 1874 se
Ptibram stala sidlem banské akademie, jimz
byla az do roku 1939. Po'2. svétové valce
nabyly zdejsi doly nového vyznamu, a to
v_disledku rozsdhlé tézby radioaktivnich
surovin. Zaroven ys$ak blizko mésta vyrost-
ly neblaze proslulé itrestanecké pracovni
tabory, jejichz nucenym osazenstvem byli
i politicti vézni.

My z utulného Véclavského namésti
u obchodni z6ény na Prazské ulici projdeme
kratkou Lazenskou ulickou k semafortim
u Jiraskovych sadtl, na zelenou prebéhneme
silnici, nacez odbo¢ime vlevo a se zelenym
turistickym ~ znacenim cupitame podél
stfedni zdravotnické $koly a nasledné ulici
Gen. R. Tesatika do Tyrovy ulice k zdmec-
ku (0,5km). Ten byl pivodné postaven ve
14. stoleti na popud Arnosta z Pardubic
jako hrad zvany Ernestinum a naleZel praz-
skym arcibiskuptim. Pravé v ném spocivala
Svatohorskd madona nejdfive. V roce 1670
byl hrad rozsifen a prebudovan v zdmecek.
V 19. stoleti byla v zamecku zfizena hor-
nicka Skola. V soucasnosti hosti muzeum
III. odboje. Zelena znacka poté pokracuje do
Hailovy ulice a na namésti T. G. Masaryka
ke kostelu sv. Jakuba Vétsiho (0,2 km). Kostel
pochazi ze sklonku 13. stoleti, le¢ 1éty doznal
baroknich a pseudorenesan¢nich uprav.
Zvléstnosti je prohozeni raficek ve véinich
hodindch, mald ukazuje totiz minuty a velka
hodiny. Z namésti T. G. Masaryka pocho-
dujeme méstem po Zluté znaéce smérem
na Bfezové Hory. Mineme klidové zikouti
u rybnika Horejsi obora, na moment se ocit-
neme znovu u zelezni¢ni stanice, kde po lav-
ce zdolame kolejisté a pak stoupame hezkou

vilovou  zastavbou
az ke kostelu sv. Pro-
kopa v Bfezovych
Hordch (1,5km).
Pavodné barokni
kostel sv. Prokopa
z let 1724 - 1733 byl
v roce 1879 zménén
do pseudoroman-
ského vzhledu. Od
kostela Sv. Prokopa
spadneme na na-
mésti J. A. Alise
s novorenesan¢nim
kostelem sv. Voj-
técha z roku 1879

v centru Biezovych Svatohorsky klaster

Hor (0,6km). Bfezové Hory vznikly roku
1555 z hornické osady. Roku 1896 byly
povySeny na kralovské horni ‘mésto. Od
roku 1953 jsou 1soucdsti Piibrami. Ze
spodniho rohu ndmesti je vidét tézni vez
uzavieného Sevéinského dolu, diive cisate
Franze Josefa, a‘objekt Hornického muzea
na sousednim namésti H. Klicky, kam se
rychle presuneme (0,2 km).

Muzeum bychom v nasem programu
urc¢ité neméli ~vynechat, prestoze se tim
zdrzime o takové dvé hodiny. Muzeum
nabizi nékolik variant cenové priznivych
prohlidek, vcetné dolu, Vojtéch ja- Anna
lezicich o 450, respektive 750, metra dale.
Vede k nim modra znacka, ale my se od
Sev¢inského dolu svezeme kousek povr-
chovym hornickym vlackem k ulici Pod

o :
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Zamecek v Pribrami

Struhami. Od ni je to k Vojtéchovi coby
kamenem dohodil. V dole Vojtéch, ktery
jako prvni na svété dosahl hloubky 1000
metrd, zavitame napiiklad do vodni stoly,

kterd nas privede do dolu Anna. V ném se
tfeba projedeme dulnim vlackem k Pro-
kopské jamé se dnem o tctyhodnych 1600
metrtl nize. S dolem Anna se rozlouc¢ime
u vychodu pii ulicich Husova a U Dolu
Anna. Ulici U Dolu Anna se ddme vlevo do
ulice'Anenské, kterou pokracujeme vpravo
rodinnou zastavbou az k nam jiz znamé
lavce pres koleje, jiz vyuzijeme pro dosa-
zeniscile naseho vyletu u vlakového nebo
autobusového nadrazi (1,0 km).

Jestlize  vSak ~Hornické muzeum vyne-
chame, vratime se od Sevcinského dolu na
namésti J. A. Alise a vyhleddme Marianskou
ulici. Je vpravo od kostela sv. Vojtécha. Mari-
anskou ulici potom spéchame zpatky do Pri-
brami, dokud nas nezbrzdi Zelezni¢ni prejezd.
U ného odbo¢ime vlevo do Nadrazni ulice, jiz

- B se soubézné se Zelezni¢ni
trati ubereme po asfaltové
cesté. I takto natrefime na
§ lavku pres koleje a dorazi-
me do cile (2km).

No, a jesté nam zbyva
vysvétleni, pro¢ se ¢lanek
o Pribrami jmenuje Més-
tecko na dlani. To proto-
ze jeden z mistnich roda-
ki, spisovatel Jan Drda,
napsal knihu ve své dobé
velmi oblibenou, pro
niz, stejné jako pro jeji
filmové ztvarnéni, byl
uzit titul shodny s nad-
pisem, jenz je i pro tento
clanek pouzit. A pred-
lohou k dilu byla Janu Drdovi Pfibram.

Prochadzka méfi zhruba 7km plus néjaké
kriicky navic na Svaté Hore. .

Pavel Cornej

Prijde pan Simsa k 1éka¥i a stéZuje si: ,Pane doktore, strasné mé boli leva noha.“ ,,To je sta-
fim, pane Sim3o, chlacholil ho lékaf. ,,Ale to nemate pravdu, pane doktore, ta prava je stejné

stara a ... (viz tajenka)!“

PIVOVARY

STAROPRAMEN

Uspésni lustitelé ziskaiji pivni ceny
od spoleénosti Pivovary Staropra-
men.Pivovary Staropramen jsou
druhym nejvétsim vyrobcem piva
v Ceské republice a svym zakaz-
pivnich znaéek. To tvoFi znacky
Staropramen - Lezak, Granét,
Svétly, Cerny, Branik, Ostravar
a pivni specialy Velvet a Kelt.
Nabidku dopliiuji belgicka piva
Stella Artois, Hoegaarden, Leffe
a Belle-Vue Kriek. Spoleénost pro-
vozuje také vlastni sit' znackovych
hospod Staropramen. Nejznamé;si
je hospoda Potrefena husa, kterou
mozZete navstivit jiZ v osmi méstech.
Vice informaci najdete na:
www.pivovary-staropramen.cz.

PIVOVARY

STAROPRAMEN

Vyherci 7 minulého Cisla:

1. Alena Perrovad
Zbynickd 1566/7
Radotin
2. Pavel Miiller
Strdzovskd 790/60
Radotin

3. Irena Maria Kowalskd —~ -

Karla Michala 50
Zbraslav

K#iZovku poskytlo Vydavatelstvi Balzdm

Balzdm :

Pomucka:
dial, res, | vyztuzné [ Cesky Sibifsky | Latinsky Javor Indicky Mastnota Latinsky Hlas
kano, prkno zpévak veletok Wvec! (botan,) krokodyl zépor vrany
torkret,
Odshora Chodba
(slang.)
1.DIL Symbol
TAJENKY J‘Chﬁap
Inicialy Rozedrana
herce Dusikata
Lipského sloucenina
Cesky Limec
Palma literat Teskné& | u duchov-
Hornina nich
. Osud
Kozi Lestidio
kize
na kov
Vy$si Pogitad. Jemné
dotyk systém (hudeb.
dvou Mexické Retézova
ploch jidlo kladka
Usni Rudy
A nerost
kamének -
Kompozice
Zlata Fr.Vquv.
o . clen
fimska
. Zn. prac.
mince L x
prasku
Stfikana
Znatka malta
kryptonu Obyvatel
svétadilu
. Popévek .
Japonska Znacka Kloudna | 2t kolem
basen L dokola
technicia
Opera
Gasopis Eimského-
P! Korsakova
Jsoucnost
Hypno-
Zenské tikum
jméno Latinska
spojka
Hraniéni 2.DIL
poplatky TAJENKY
MPZ Cinicitan
Tanzénie

Znéni tajenky krizovky 7 minulého cCisla:

,.tady nelezime”

V ptipadé, Ze se chcete ziicastnit slosovdni o vécné ceny, zaslete nebo doneste vylusténé znéni tajenky vepsané do
ustiizku pod kiiZovkou. UsttiZek odstiihnéte a doructe na adresu redakce: V. Balého 23, 153 00 Praha - Radotin.
Na obdlku napiste heslo KRIZOVKA, kontaktni adresu nebo telefonni ¢islo. Do slosovini budou zatfazeni pouze

vy s

tspésni lustitelé tajenky. Vyherci si svoji vyhru mohou prevzit na adrese redakce. Ustfizky s vylusténym textem bu-

dou zarazeny do slosovini, pokud dojdou do redakce nejpozdéji do 4.2.2010.

JAKE LYZE VYBRAT?

V dnesnim cldnku se zaméiime na
nékolik tipii, jak pro sebe vybrat ten
nejvhodnéjsi typ lyzi. Je treba realis-
ticky odhadnout svou lyZai'skou iiroveri
a zamyslet se nad tim, v jakém terénu se
budu na lyZich previzné pohybovat.
LyZe na upravené sjezdovky pro krat-
ky az dlouhy oblouk
Lyze v této kategorii se vyznacuji uz-
kym stfedem (obvykle kolem 67 mm),
krojenim od 12 do 18m (dle katego-
rie) a riznymi vyztuhami, které se
staraji o dostatecnou tuhost. Rychlé
prehranéni a drzeni na ledu jsou
jejich hlavnimi silnymi strankami.
Lyze v této skupiné jsou tedy urceny
tém, ktef1 travi min. 80 % casu na upra-
venych sjezdovkach.

Univerzalni modely do kazdého terénu
Lyze zatrazené do této kategorie jsou ur-
Ceny jak pro jizdu na upravené sjezdov-
ce, tak mirné i mimo ni. Jsou vétSinou
§irdi v oblasti pod vazanim (nejcastéji
72 - 78mm), coz jim dava lepsi stabi-
litu pfi jizdé v mékkém terénu (tim je
Casto rozjezdéna sjezdovka). Mezi dalsi
vlastnosti patfi vétsi diraz na pruznost
lyze - tj. diraz na schopnost zvladat
prohybani pfi jizdé v méné upraveném
terénu. Tyto lyze budou dobfe vyho-
vovat tzv. ,odpolednim lyzaram® - tj.
tém, ktefi nevyrazeji na sjezdovku jako
prvni, ale zato mnohdy zGstévaji az do
konce dne. Tyto lyze se velice snadno
ovladaji a vyborné drzi v oblouku.

Damské lyze na upravenou sjezdovku
V této kategorii naleznete modely jak
pro stfedné pokrocilé, tak i sportovni
lyzarky. Od ,,panskych“ modelt se vétsi-
nou li$i mirné niz§i hmotnosti a meékei
konstrukci, tfebaze to neplati naprosto
stoprocentné. Nejvyznamnéj$i zmeéna
oproti ,,panskym® modeltim je ale v po-
zici téziste lyze. U damskych modelt je
tézisté posunuto o 15 - 20 mm dozadu,
¢imz se lyze stava lépe ovladatelna

a snaze zataci. Poslednim odliSenim
byva barevné zpracovani.

LyZe na freeride / freestyle

Lyze v této kategorii jsou stale vyhle-
déavanéjsi kategorii lyzi. Konstrukéné
jsou lyze celkové §irsi, hlavné v oblasti
pod vazanim. U freestylovych se $ifka
pohybuje nejcastéji od 75 do 85mm,
u freeridovych od 85mm vyse, velmi
oblibend a nejvice rozsifena Sife u této
kategorie je 95 - 105 mm. Konstrukéné
jsou lyze poddajnéjsi v prihybu, vyztu-
zené podle kategorie a velmi casto se
pata i Spi¢ka od stfedu zveda, kvuili
lepsi ovladatelnosti ve volném terénu.
Lyze ze zavodniho oddéleni

V posledni dobé se casto setkdvame
s lyzemi, které splhuji parametry FIS
(u slalomky radius min. 18 m, u obrac-
ky min. 27m). Jedna se Cisté o klasic-
kou dfevénou sendvi¢ovou konstrukci,
zesilenou titanalovou vyztuhu a prak-
ticky nejlepsi nano skluznici, ktera po
spravném mazani vykazuje nejlepsi
skluzné vlastnosti.

Jak dlouhé lyze?

V kratkosti lze fici, ze pokud hledame
tocivou lyzi, méla by ndm sahat pribliz-
né k bradé az pod nos, univerzalka pfi-
blizné do trovné o¢i a lyze na dlouhy
oblouk az na vysku postavy. Vzdy vsak
zalezi na schopnostech daného lyzafe,
jeho pozadavcich a predstavach. Casto
feSeny radius je cist¢ matematickou
hodnotou, kterou ovlivnite vybranou
délkou a svym stylem jizdy, jak smérem
dolu, tak i nahoru.

Lyzovani mize byt zaméfeno C(isté
jen na vykon, ale nejdtlezitéjsi je mit
z lyzovani opravdovy pozitek. Na zavér
je tieba Fici, Ze neexistuje $patna lyze, ale
pouze Spatné vybrana lyze.

Dan Hajek,
Ski a Bike Centrum Radotin

Vice informaci nejen o typech lyzi
naleznete na www.skiservis.cz.




