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Chodil kolem golem?

Cast prvni

Na lednovych vychazkach se tradi¢né
seznamujeme s $ir§im historickym cen-
trem Prahy. Nejinak je tomu i letos.
Dnesni vyprava bude kratkd, ale bude
toho na ni dost k pokoukani. Zahajime
ji pred stanici metra trasy A Hradc¢an-
ska, kde na tridé Milady Horakové vy-
hledame mezi domy jakési loubi spoju-
jici dvé budovy a priichodem mezi nimi
pronikneme do ulice K Brusce. Tou se
dostaneme do parciku za ulici Na Va-
lech. Nese jméno Charlotty G. Masary-
kové. Celné proti ndm, viceméné upro-
stied parciku, nalezneme Piseckou bra-
nu, coz jest jedna z mala dochovanych
bran prazského opevnéni (0,3km). Byla
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Hanavsky pavilon

vystavéna v roce 1721. Od Pisecké brany
se posuneme ulici K Brusce na druhou
stranu parc¢iku do ulice Maridanské
hradby, kde od zastavky tramvaje pre-
jdeme do arealu letohradku kralovny
Anny. Riké se mu Belvedér (0,2km). Byl
vybudovan v poloviné 16. stoleti a tvrdi
se 0 ném, ze se jedna o nejcistsi rene-
san¢ni stavbu na sever od Alp. Pred le-
tohrddkem stoji uprostfed zahrady
bronzovéa Zpivajici fontana z let 1564 -
1568. Kdyz prilozite ucho zespodu ke

zvonoving, uslysite ,,zpivat* dopadajici
kapky vody. Po prohlidce se vratime na
Marianské hradby a dame se vpravo do
prvnich prazskych vefejnych sadd -
Chotkovych. Byly zalozeny roku 1833
hrabétem Chotkem. V sadech se neopo-
mineme zastavit u prijemného zakouti
s pomnikem basnika Julia Zeyera. Po-
mnik ve tvaru jeskyné z roku 1913 zdo-
bi sochy zndzornujici hlavni postavy
basnikovych dél. Chotkovymi sady se
pak proklickujeme k lavce klenouci se
pres Chotkovu ulici. Z lavky je vlevo za
tramvajovou kfizovatkou vidét v zahra-
dé s nékolika borovicemi symbolisticka
Bilkova vila z let 1910 - 1912. Za lavkou
vstoupime do Letenskych sadt, které
byly zfizeny po roce 1858, soucasna
uprava pochazi z padesatych let minu-
1ého stoleti. Vpravo na dohled stoji pys-
né na basté sv. Mari Magdalény Krama-
fova vila. Jedna z nejslavnéjsich praz-
skych vil, pochazejici z roku 1914, je
vladni rezidenci obyvanou od roku
1998 predsedou vlady. Protoze nejsme
na navs$tévu pozvani, kra¢ime sady jesté
chvili pfimo po hlavni cesté, jenze
vbrzku se i my odklonime mirné vpra-
vo, konkrétné k zajimavé secesni stav-
bé, kterou je Hanavsky pavilon (0,8 km).
Byl ulit ze Zeleza v komarovskych slé-
varnach knizete Hanavského pro Zem-
skou jubilejni vystavu v roce 1891. Na
Letnou byl prestéhovan roku 1898.
Slouzi jako restaurace. Od Hanavského
pavilonu je krasny vyhled na ohbi Vlta-
vy s fadou mostt, jez je vdéénym téma-
tem fotografi. Dole pod nami na bfehu
feky registrujeme Utfad pfedsednictva
vlady Ceské republiky v byvalé Strako-
vé akademii pro déti zchudlych $lechti-
ct. Po obejiti Hanavského pavilonu po-
krac¢ujeme znovu hlavni parkovou ces-
tou, rovnobézné s tokem Vltavy, k mis-
tu, kde se kyve metronom (0,3km).
Drive odtud shlizela pfes stfibropén-
nou feku na uzemi Starého Mésta a Jo-
sefova monstrézni socha generalisima
J. V. Stalina. Osud tomu chtél, aby do-
minovala Letné sedm let (1955 - 1962).
S jejim odstfelem ozily Gvahy o tom, co

by ji mélo nahradit. Vibec lokalita le-
tenské plané pritahovala s periodickou
kfivkou politiky k zadavani raznych
urbanistickych studii o jeji zastavbu. Je
jen s podivem, Ze se na tak lukrativnich
pozemcich je$té nestalo. Letenskymi
sady poté dale slapeme parkovou cestu
drzice puvodni smér. Nad hlavami se
nam rozprostiraji koruny stromi, které
tvori jakousi protihlukovou clonu od
rusného nabrezi Edvarda Benese, kopi-
rujiciho terén vpravo pod kopcem, a od
o néco vice ru$néjsi tfidy Milady Hora-
kové vlevo na na$i Grovni. Pravé tam
mezi stromy probleskuje i plocha, jez
byvala v minulosti vyuzivana k riznym
ucelum. Napriklad v roce 1261 na leten-
ské plani probéhla korunovacéni slav-
nost Premysla Otakara II, byvaly tu
estrady ¢i cirkusova predstaveni. Za
socialistické éry tudy masirovaly vojen-
ské prehlidky a prvomajové pravody.
Ve dvou dnech, 25. a 26. listopadu, roku
1989 se zde sesel ohromny dav lidi vzdy
o sile asi 750 000 osob, aby v doposud
nejvétsich manifestacich déjin ¢eského
naroda demonstroval svoji viili po zmé-
né vladnouciho rezimu. Pédiem k pro-
jeviim protagonisti sametové revoluce
se stala rampa tribuny fotbalového sta-
dionu Sparty Praha. Ostatné, Letnd je
uzemim téz sportu zaslibenym. BliZice
se ke ,kachlikové“ budové ministerstva
vnitra CR a ke Gymnaziu Nad Stolou
mijime détské hristé a za nim tenisové
kurty, zadly zbytek slavy LTC Praha,
vznikly jako tenisovy krouzek oddilu
Slavie Praha. Fotbalisté Slavie ,,éry Pla-
nickovy“ méli nedaleko odsud svij
svatostanek. Za tenisovymi kurty na
urovni vchodu do konstruktivistické
budovy Technického muzea z roku
1940 je k vidéni altan nejstarsiho
funkéniho podstavného détského kolo-
toc¢e v Evropé a druhého na svété. Byl
provozovan od roku 1892 nejprve na
Vinohradech, na Letné je od roku 1894.
V blizouc¢kém sousedstvi nas vabi svétla
silueta Letenského zamecku. Pvodné
vyrostl v roce 1692 jako kralovska dvo-
rana, ale nékolikrat byl rekonstruovan.
V roce 1863 byl pfeménén na restauraci
Letenské sady. Jesté pred zdmeckem
u ukazatele odboc¢ime vpravo na klika-
tou cesti¢ku, po niz a po schodisti se-
stoupime z Letné ke Stefanikovu mostu

(0,8km). Zde usti 423,3m dlouhy sil-
ni¢ni tunel dopravné spojujici centrum
Prahy s Bubenci a Dejvicemi. Byl ote-
vien v roce 1953. Je zajimavosti, Ze pra-
vé tady byla v letech 1891 - 1922 provo-
zovana vodni lanova draha tazena od
mostu k zamecku. Pfekonavala vyskovy
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Rasnovka

rozdil 38 m. V letech 1926 - 1936 ji na-
hradil prvni prazsky pohyblivy chod-
nik. Vltavu piejdeme po Stefanikové
mosté, ktery byl otevien v roce 1951
coby Sverm@v na misté doslouziviiho
mostu cisafe FrantiSka Josefa 1. (téz
Elid¢in) z roku 1868. Za Stefanikovym
mostem na pravém brehu Vltavy ote-
vieme druhou polovinu prochazky. Na
zac¢atku Revolu¢ni ulice pred palacem
Vltava odbo¢ime vpravo do ulice Rés-
novka. Po pravé ruce mame budovu
ministerstva pramyslu, ¢elem k nam
stoji kostel svatého Salvatora a za nim
kostel sv. Frantiska. Ten druhy byl vy-
svécen jiz roku 1234. Oba jsou soudasti
Anezského klastera, zalozeného roku
1233 Vaclavem I. na popud své sestry
Anezky, jez sem uvedla fad klarisek
(zenskd odnoz frantiskant). U zdi area-
lu kl43tera se ulice Rdsnovka staci vlevo
do uzké ulicky, ktera nas vyvede bokem
od Anezského klastera na Hastalské
nameésti (0,6km). Uprostied né¢ho stoji

kostel svatého Hastala romanského pu-
vodu z konce 12. stoleti. Pfi ném byl
$pital klastera sv. Anezky, pozdéji kii-
zovnikld s cervenou hvézdou. Na ro-
mansky kostel navazal v prvni poloviné
14. stoleti goticky, jenz koncem 17. sto-
leti lehl popelem a dostal poté dnesni
barokni podobu. Okoli Hastal-
ského namésti s nepravidelnymi
artzné lomenymi ulickami mtize
v ledaskom vyvolat pocit tajem-
na. Tak jako pred desitkami let
v autorovi chlapeckych pribéht
Jaroslavu Foglarovi, ktery s nej-
vétsi pravdépodobnosti pravé sem
umistil  legendarni  Stinadla.
Z Hastalského nameésti jdeme
Hastalskou ulici na jakési namés-
ticko, jemuz se rika Kozi placek.
Odtud nasledné zamifime do Vé-
zenské ulice, abychom se ocitli na
Josefové, a tudiz v casti byvalé
Prahy Zidovského Mésta, ktera
byla ghettem zidovskému obyva-
telstvu. Na rohu Koziho placku
a Vézenské je restaurace Ceska
hospoda, dfive U Sportovct a jes-
té drive Herrmanns Café Savoy,
v niz se dostalo Franzi Kafkovi 4.
fijna 1911 ,zidovského prozieni®
a kam se proto rad vracel. Ke kon-
ci Vézenské ulice si vpravo na
rohu s ulici U Staré $koly v§imne-
me Zidovského muzea (0,25km). Do
ulice U Staré skoly umistil sviij mystic-
ky ptibéh o Golemovi spisovatel Gustav
Mayrink. V dal$i bo¢ni ulici, Dusni, je
za pomnikem s postavou Franze Kafky
vystavna Spanélskd synagéga. Jiz v prv-
ni poloviné 12. stoleti vSak tady stavala
stard synagoga zvana Templ ¢i Stard
$kola. Byvala centrem tzv. vychodniho
ritu. Casem prodélala mnoho zmén az
do dne$niho pseudomaurského vzhledu
z roku 1868. Na rohu Dusni a Vézenské
ulice stoji na vybézku ,kfestanské
pudy“ v zakladech goticky kostel svaté-
ho Ducha barokné upraveny po roce
1679. Pfed kostelem je socha sv. Jana
Nepomuckého od F. M. Brokofa z roku
1727. Na ulici Vézenskou navazuje ulice
Sirokd. Tou se posuneme na kfizeni
s ulici Pafizskou, do niZ vstoupime oto-
¢ivsi se o devadesat stupnu vpravo.
Pokracovdni v ¢isle 2/2008

Pavel Cornej

PIVOVARY
STAROPRAMEN

pesni lustitelé ziskaji pivni
y od spolec¢nosti Pivova-
Staropramen. Pivovary
ropramen jsou druhym nej-
$im vyrobcem piva v Ceské
a svym zakaznikim na-
jsirS$i  portfolio pivnich
tvori znacky Staro-
men - Lezdk, Granit, Svétly,
ny, Branik, Ostravar a pivni
cialy Velvet a Kelt. Nabidku
olnuji belgicka piva Stella Artois,
egaarden, Leffe a Belle-Vue
ek. Spolecnost provozuje také
stni sit znackovych hospod Staro-
men. Nejznaméjsi je hospoda
refena husa, kterou muzete
Stivit jiz v osmi méstech.

e informaci najdete na:
V. plvovary-staropramen.cz.
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ipadeé, Ze se chcete zuiCastnit slosovdni o vécné ceny, zaslete nebo doneste vylusténé znéni tajenky vepsané do
izku pod ki'izovkou. Ustiizek odstiihnete a doructe na adresu redakce: V. Balého 23, 153 00 Praha - Radotin.
balku napiste heslo KRIZOVKA, kontaktni adresu nebo telefonni ¢islo. Do slosovini budou zafazeni pouze
esni lustitelé tajenky. Vyherci si svoji vyhru mohou prevzit na adrese redakce. UstfiZky s vylusténym textem bu-

zatrazeny do slosovini, pokud dojdou do redakce nejpozdéji do 4.2.2008.

Lékarska poradna

Urologie v roce 2008

Na prelomu roku jsem prislibil
redakci urologicky prispévek do
medicinské rubriky. Dlouho jsem
premyslel, jak s optimizmem sobé
vlastnim formulovat krétce a pfes-
né to, co se v mediciné odehralo na
prelomu roku a jak se situace bude
pravdépodobné vyvijet. Reknu
uvodem jediné: Vétsina z Vas bude
nemocna, je jasné, ze se my, lékari,
budeme o Vis, své pacienty, i na-
déle starat, jako doposud. Vsichni
se budeme snazit pracovat dobfre,
erudované a lidsky, jak ndm veli
nase svédomi a jak vyjadfuje nase
tradi¢ni Hypoktratova prisaha.

Zdravotnictvi se nyni jakopo-
sledni spole¢ensky’ obor..méni
v souladu s ekonomikou na zdra-
votnictvi nesocialistické...GCo se
zmeéni, je jasné: Budeli kdokoli
z nas potrebovati lékarskou péci na
dobré odborné trovni, bude.muset
néco zaplatit. Co a kolik se ¢asem
presné vymezi, ale je jasné, 'ze
kvalitni péce bude muset byti kva-
litné finan¢né ohodnocena . tak;
jak je tomu bézné na celém svété:
My, lékafi, se kontinualné snazime
zlepSovat lékafskou péci ve vsech
jejich rozmérech. Z lécebnych
prostfedkd se snazime pouzivat ty
nejkvalitnéjsi, tj. kvalitni a dostup-
né léky, nové prevazové techniky
a materidly, nové technické pro-
stfedky diagnostické i terapeu-
tické. S pouzitim téchto metod se
nam v roce 2007 podarilo diagnos-
tikovat a oSetfit nebyvale velké
mnozstvi zavaznych onemocnéni.
K tém nejhor$im nemocem patfila
a patfi nddorova onemocnéni.

U nas v urologii jde zejména o na-
dory prostaty, nadory mocového
meéchyfe a nadory ledvin. Jejich

diagnostika a 1écba je jednou
z ekonomicky nejnarocnéjsich.
Diky nasi spolupraci s urologickou
klinikou 1. LF UK Praha, Ceskou
akademii véd a Evropskou urolo-
gickou asociaci se ndm podafilo
pacienty s témito nepfiznivymi
diagnosami do grantovych od-
bornych studii téchto instituci.
Ty pacientim zajistily ndrocnou
lécbu ze zdroju pro vyzkum a vé-
du. Pro ilustraci - jediny rok mo-
derni kombinované 1é¢by pacienta
s pokrocilym nadorem prostaty se
pohybuje kolem 650 000K¢ a jen
jeho mens$i.cast je hrazena pojis-
tovhami.

Od ledna 2008 zapo¢neme mi-
moradnou-akci, celoevropsky
nazvanou: ,Vc¢asna diagnostika
nador prostaty“. Cela akce bude
spocivat v planovitém a postupném
preventivnim vysetfeni vSech muz
nad 50let. Jeji soucasti bude rutinni
urologické vysetfeni, hrazené po-
jistovnou, a specialni laboratorni
vysetreni krve s rozborem nado-
rovych marker. Tyto rozbory
nebudou <¢erpany =z finan¢nich
prostiedkti zdravotniho pojisténi.
Tato ¢astka se nyni pohybuje kolem
1000K¢ na jednoho vySetfeného
pacienta. Zarazeni naseho pra-
covisté do této akce je vysledkem
dobrého odborného hodnoceni nasi
prace v uplynulych letech.

Na zavér tohoto kratkého sdéle-
ni mi dovolte, abych Vam, nasim
pacientim, popral hodné zdravi,
$tésti a uspéchu v roce 2008.

MUDr. Pavel Pokuta,

Urologicka a andrologicka péce,

Sidlisté 1100, poliklinika Radotin,
tel.: 257912444



