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Uz podevité byl ve spoluprdci s Mést-
skou cdsti Praha 16 pripraven lyZai-
sky vycvik pro déti ze Zdkladni skoly
Praha - Radotin (i odjinud). Opét pokryl
témér celou dobu jarnich prdzdnin, pro-
toze se smérem do Maridnské v Krusnych
hordch vyrdzelo uz v sobotu 9. tinora
a zpét se déti vracely o tyden pozdéji.
Chatu Lesanka uz nékteré z déti
znaly, dalsi si na ni rychle zvykly, stej-
né jako na vSechny svahy v okoli.
Vyuka sjezdového lyZovani zameé-
fend na zdokonalovani dovednosti
probihala denné pod vedenim lyzaf-
skych instruktori, a to predevsim na
sjezdovkach blizkého aredlu v Novém
Mésté u Jachymova, kde snih nechy-
bél. Béhem zajezdu si déti predevsim
v odpolednich ¢astech dni uzily mno-
ho her, které byly v zavéru pobytu vy-
hodnoceny v ramci soutéze druzstev.
A té&ily je i spoleenské veclery, na
které je v chaté mista dost. kd-
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VSechny déti si hory opravdu
uzivaly

Protancena noc

Radotinskd uddlost plesové sezony je
za ndmi. Na XVIII. Radotinském bdle se
v sobotu 23. tinora v sokolovné sesli jak
ti tancemilovni, tak i dalsi, kteri chtéli
strdvit vecer se zndmymi nebo se podivat,
jakéze to predtanceni se letos povedlo
nadsenym amatérim z gymndzia Ci skvé-
le profesiondlnim taneénim mistriim.

Nemalym lékadlem vsak byva
i prebohata tombola, ktera nechybéla
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ani letos - za ceny do ni vénované i za
finan¢ni prispéni na program balu je
tfeba podékovat véem sponzorim -
a ze jich nebylo malo.

Vytézek z plesu, tedy z vybrané-
ho vstupného a z vynosu tomboly,
bude vénovan na socialni programy
Méstské casti Praha 16. Znamena to
napriklad pfispévky na tabory pro
déti ze socialné slabych rodin nebo
dérkové vanoc¢ni balicky pro socialné
_kd-

Faust - oneman show

Kulturni stiedisko Radotin zve viech-
ny v sobotu 16. biezna od 19.00 hodin
do klubové scény domu U Koruny na
predstaveni Tomdse Hdjka, ktery podle
textit kocovnych loutkdiit rozehrdvd
na desce zpétného projektoru piibéh
o Faustovi a také piibéh nesikovného
herce, kterému se diky malé zrucnosti
(nebo Faustovi?) nic nedari...

A ted a tady nabizime rozhovor s To-
masem Hajkem, starostou obce Ponikld,
¢lenem Bazantovy loutkarské druziny,
hercem, rezisérem a krasnym blaznem:
Jak jste priSel ke starostovani v obci
Ponikla?

Jako slepy k houslim. Planoval jsem
s nas$im vlasteneckym hnutim ,,Poni-
kelské obrozeni“ zisk jednoho az dvou
zastupitelskych kresel, diky nimz jsem
chtél kafrat do véci, které mi nejsou
lhostejné. Nu a dopadlo to tak, ze mi
do toho kafraji jini...

Kolik ma vase obec obyvatel?
Rovnych 1149 vznesenych horackych
dusi. To znamena zhruba 5000 nazort
na kazdou otazku! Jinak ovéem musim
fici, Ze jsou mi sousedé tGpln4 zlaticka
a Ze je mi kromobycejnou cti jim do
rozedrani téla slouziti.

Kolik jich je ve vasem souboru? Jak
se tam dafi ochotnikim?

N4s staroslavny spolek oslavi pristiho
roku 150 let od svého zalozeni. V tom
béjném roce 1864 doputoval k nam do
vsi potulny loutkoherec Bazant, ktery
svymi pimrlaty natolik uhranul Poni-
kelaky, ze ho tenkrat premluvili, aby

s nimi secvidil ¢inoherni kus. A tak,
chuddk, namaloval kulisy i oponu
a se ctihodnymi ponikelskymi sou-
sedy secvic¢il hru. Muselo to byt asi
stra$né, protoze se Bazant o té prvé
premiéfe tak opil, ze ztropil hroznou
ostudu - a byl jesté téhoz vecera ze vsi
vyhnan. Nicméné laska k divadlu ho
o minimdlné o pual druhého stoleti
prezila. Loutkova ¢ast souboru, s tra-
dici sotva dvouletou, se o to usilovnéji
hlasi k ,otci zakladateli“ tim, Ze si
Bazantovo jméno vetkla do $titu. Cely
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¢inoherni ochotnicky spolek J. J. Kolar
¢ita na 50 umélct vseho véku.

Jak jste se dostal ke kreslenému diva-
dlu a jak vznikl napad s meotarem?
7 nouze ctnost! Jsem mimoradné nesi-
kovny, a tak mne napadlo, Ze nez bych
si pfi vyrobé marionet dlatkem odsekal
vechny prsty na rukou, vybavim se
radéji fixkou a ntzkami. Stinohra se
mi libila vzdy a mél jsem navic celkem
v zivé paméti pfednasky matematiky,
kdy nam docentka Kocandrlova zcela

suverénné v 21. stoleti na technické
université pomoci meotaru kouzlila
krasné vypocty. Ale jak jsem predpo-
kladal (a jak se mi po uréitém patrani
potvrdilo), meotar uz s ispéchem pou-
zivali i mnozi jini loutkari.
Kdyz jsem vaSe predstaveni Fausta
vidéla na Jiraskové Hronovu, byla
jsem naprosto u vytrzeni. TéSim
se, Ze vezmu na predstaveni svého
jedenactiletého syna, aby vidél, ze
nejen s mobilem, ipodem, pocditacem
a jinymi technickymi vymozZenostmi
si muize izasné hrat. Co na to vlastné
Fikaji teenageri?
Néctiletych v publiku pfili§ nemivam.
Ono totiz loutkové divadlo
trpi silnym predsudkem
vyhradné pohddkovych za-
zitkd. A jako, vole, to je pro
maly haranty... Nicméné
zejména na divadelnich
prehlidkach vidélo Fausta
i dost mych nactiletych di-
vadelnich pratel, a zaslechl
jsem i uznald slova jako:
hustej typek, mrté drsny ¢i
vymazlenej nafez.
Pripravujete néco nového? A vjakém
duchu?
JelikoZ se mi nepodarilo odrist z chla-
peckého okouzleni romany Julesa
Verna, zkusim se poprat s jednim
z téch méné zndmych. ,Zmatek nad
zmatek je dobrodruzstvim slovut-
nych inzenyrd, ktefi maji v hlavé tak
ambiciosni plan, ze se ho vibec zdra-
ham prozradit!
Dékuji za rozhovor,

Mgr. Dana Radova

5 minut nadé¢je na Zbraslavi

Kdyz se jinak zcela zdravé desetileté
Katetiné znicehonic zastavilo srdce,
méla velké $tésti. Zrovna byl totiz doma
jeji otec, profesiondlni zdravotnicky
zdchrandf, ktery do piijezdu sanitky
provddél masdz srdce a tim ji zachrdnil
zivot. Jirtho Kabdta tato silnd osobni
zkusenost inspirovala k zaloZeni vzdé-
lavaciho projektu 5 minut nadéje. Prdvé
prvnich pét minut po zdstavé srdce totiz
rozhoduje o tom, zdali clovék preZije -
pokud mu ovsem nékdo pomiiZe.

Jak se déti uéi zachranit Zivot

»V kurzu 5 minut nadéje ucime
zaky na zakladnich $kolach, jak po-
stupovat pri nejkritictéjsich zdravot-
nich problémech jako je zastava srdce
a tepenné krvaceni. Chceme zmeénit
dosavadni praxi, kdy se pri kurzech
prvni pomoci u¢i vsechno a tim pa-
dem nic poradné. Zkuseni zachranari
détem vysvétli, co a pro¢ je treba
udélat, a kazdé dité si zachrannou akci
vyzkousi na figuring,” vysvétluje pod-
statu projektu Jifi Kabat.

Déti se uci praktickym nacvikem:
trénuji zakladni dovednosti, aby
nezmatkovaly, umély organizovat
zachrannou akci a dovedly s postize-
nym ¢lovékem pracovat. K zakladnim
dovednostem patfi i prace s tzv. auto-
matickym defibrilatorem, pristrojem,
ktery je umistovan na raznych verej-
nych mistech - tfeba na postach ¢i na-
drazich - a ktery slouzi jako pomticka
pri srde¢ni masazi.

A pro¢ vyuka zachrany Zivota pro-
biha pravé ve §kolach?

»Jak potvrzuji vyzkumy, déti maji
daleko mensi zdbrany pomoci lidem.
Jsou odvazné a umi prekonat strach,”
podotyka Jifi Kabat.
»Mélo by byt na-
prosto prirozené,
ze takové doved-
nosti se uc¢l uz na
zakladnich $kolach.
Skolu vnimdme jako
pripravu na Zivot, ale
prekvapivé malo nase
déti pfipravujeme na
to, jak se zachovat ve
chvili, kdy o ten Zivot
opravdu jde.“

Pilotni ¢&ast pro-
jektu 5 minut nadéje
probihala dva roky
na zbraslavské zdkladni skole Vla-
dislava Vancury a zaci i ucitelé byli
z novych védomosti nadseni.

»Cilem kurzu bylo také zbavit zaky
mytd, které se k této problematice
vazi, a diky praktickému ndcviku
zvysit jejich sebevédomi,“ fikd ucitel
Petr Vojta, ktery s zaky kurz absol-
voval. A to se povedlo. ,Diky tomuto
programu jsem dostala odvahu po-
moci ¢lovéku, kterému jde o zivot.
Uz vim, ze kdyzZ se nebojite, dokazete
cokoli a pomoci komukoliv,“ fika
Lucie Hurkova ze 7. A zbraslavské
zdkladni $koly. Néktefi zaci byli po

—

kurzu dokonce presvédceni, ze vy-
uka laické resuscitace by meéla byt
povinna.

»Pokud se na S$kolach dlouhodobé
vice zaméfime na trénink zachrany
zivota, postupné vychovame spous-
tu Sikovnych laickych ,zachranara’
a kdovi, tfeba se pravé nam bude jejich

pomoc hodit,*
Barbora Prasilova, ktera kurz na zbra-
slavské gkole vedla.

Kurz 5 minut nadéje je pod zastitou
doc. MUDr. Martina Stfiteského, CSc.,
prednosty kliniky anesteziologie, resu-
scitace a intenzivni mediciny 1. lékar-
ské fakulty UK a VSeobecné fakultni
nemocnice v Praze. Nyni hleda dalsi
skoly k otestovani tohoto kurzu. v-
Vice na www.petminutnadeje.cz
pripadné piimo Jifi Valach na tel.:
739 771 932 nebo na e-mailu:
petminutnadeje@seznam.cz.

Naruc plna téstovin!

Obcéanské sdruzeni Ndarué sidlici

v Revnicich v rdmci vytvofeni nového
projektu ,,Vyroba cerstvych téstovin®
zaloZzilo socidlni firmu Ndruc s.r.o.

Za timto ucelem byla zakoupena
budova starého nddrazi v Revni-

J L |

UZ brzy se takhle budou
vyrabét cerstvé téstoviny jen
kousek odtud

cich. Od zari 2013 zde budou osoby
zdravotné hendikepované a osoby
znevyhodnéné na trhu prace vyrabét
Cerstvé téstoviny a zdroven je i pro-
davat v nové otevieném obchidku
v prizemni ¢asti budovy.

V ramci celkového projektu,
jehoz dil¢imi ukoly jsou oprava
nemovitosti vcetné zaji§téni bez-
bariérového pristupu do vyssich
pater, uprava venkovnich prostor,
zahdjeni vyroby cerstvych téstovin
ze semolinové mouky a otevieni
obchodu, se jednd o investici cca
12 miliond K¢. Financovani bude
zaji$téno z fondd EU, z nadacénich
prispévki i z vlastnich zdrojt nebo
z vefejné sbirky, kterd bude vyhlase-
na na jafe 2013.

Snad se fevnické téstoviny stanou
vyhlasenou regionalni potravinou, je-
jiz ndkup pomuiize zaméstnanosti osob
znevyhodnénych na trhu prace pfimo
ve zdej$im regionu!

Den pro Naruc

V souvislosti s timto chystanym
projektem prosi obcanské sdruzeni
Naru¢ vsechny spoluobcany, mistni
spolky a organizace o pomoc!

Aby mohla zacit rekonstrukeci

prostor, kde by
v blizké dobé
mély zacit fun-
govat  vyrobna
a zaroven i ob-
chod, je treba
v budové sta-
rého nadrazi
v ulici Pod Li-
pami 71 v Rev-
nicich pomoc
pfi vyklizecich
pracich, s otlu- f
¢enim a vyne-
senim omitek
a podlah, se
zbouranim ka-
len a rozstipa-
nim nepotfebné-
ho drivi.
Vsichni, kdo chtéji napomoci
dobré véci a zajimavému projektu,
at se ozvou na mailovou adresu he-
lena@os-naruc.cz, nebo telefonicky
na ¢islo 602 592 103 pani Cyrnerové.

Tady by se brzy méla otevrit erobn téstovin
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Prace by mély probihat o vikendu
23.-24. biezna, pfipadné v nasleduji-
cim tydnu. —he-

Vice informaci na www.os-naruc.cz '




